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Ausgewibhlte Ergebnisse im Uberblick

Mehr als 683.000 Studierende an Hochschulen in NRW — Im Zustandigkeitsbereich der Studierendenwerke
Nordrhein-Westfalens waren im Wintersemester 2015/2016 mehr als 684.000 Studierende immatrikuliert.
Davon waren acht Prozent Bildungsauslander(innen), also auslandische Studierende, die in der Regel fiir das
Studium aus ihrem Heimatland nach NRW gekommen sind.

Ingenieurwissenschaften sind grofte Fachergruppe — 21 Prozent der Studierenden sind in einem Fach der
Ingenieurwissenschaften immatrikuliert, dicht gefolgt von den Gruppen Mathematik/ Naturwissenschaften
(20 %), Rechts- und Wirtschaftswissenschaften (20 %) sowie Sprach- und Kulturwissenschaften (19 %).

Viele Studierende im berufsbegleitenden Studium sowie im Teilzeit-Studium — Die Studierenden in NRW stu-
dieren zu vier Prozent berufsbegleitend und damit doppelt so haufig wie im Bundesdurchschnitt. Dartber hin-

aus sind sie — ebenfalls mit vier Prozent — gegenuber dem deutschen Durchschnitt doppelt so haufig Studieren-
de eines Teilzeit-Studiengangs.

Viele Studienunterbrecher(innen) und iiberdurchschnittlich lange Unterbrechungsdauer — 18 Prozent der
nordrhein-westfalischen Studierenden haben ihr Studium bereits fir mindestens ein Semester unterbrochen.
Die durchschnittliche Unterbrechungsdauer betragt 2,4 Semester.

Unterdurchschnittliche Quote international mobiler Studierender — Mit 13 Prozent ist die Mobilitdtsquote in
NRW geringer als im deutschen Durchschnitt (16 %). Bei den durchgefiihrten Auslandsaufenthalten der nord-
rhein-westfdlischen Studierenden handelt es sich Gberdurchschnittlich hdufig um einen verpflichtenden Be-
standteil des Studiums. Gleichzeitig geben Studierende, die bereits im Rahmen ihres Studiums im Ausland wa-
ren, seltener als im Bundesdurchschnitt an, dass ihnen die im Ausland erbrachten Studienleistungen an der
Heimathochschule in Form von Leistungspunkten angerechnet wurden.

Erwartete finanzielle Mehrbelastung ist wichtigster Hinderungsgrund eines Auslandsaufenthalts — 70 Prozent
der Studierenden, die keinen Auslandsaufenthalt planen, geben an, dass sie daran durch die erwartete finanzi-
elle Mehrbelastung gehindert werden. Auch eine erwartete Verlangerung des Studiums (59 %) sowie der Weg-
fall finanzieller Leistungen oder Verdienstmaoglichkeiten (56 %) sind wichtige Hinderungsgriinde.

Uberdurchschnittlich hohes Alter — Studierende in NRW sind mit durchschnittlich 25,3 Jahren mehr als ein
halbes Jahr dlter als Studierende im deutschen Durchschnitt (24,7 Jahre).

Viele Bildungsaufsteiger(innen) unter den Studierenden — In NRW stammen lberdurchschnittlich viele Studie-
rende aus Familien, in denen maximal ein Elternteil hochstens einen nicht-akademischen Berufsabschluss hat
(15 %) oder beide Eltern einen nicht-akademischen Berufsabschluss haben (38 %). Damit ist der Anteil Studie-
render aus einem nicht-akademischen Elternhaus in NRW (insg. 52 %) groRer als im deutschen Durchschnitt
(insg. 48 %).

Geringe regionale Mobilitdt der Studierenden — Die grofRe Mehrheit (82 %) der nordrhein-westfalischen Stu-
dierenden hat auch die Hochschulzugangsberechtigung in NRW erworben.

Viele Studierende mit Migrationshintergrund — Knapp ein Viertel der Studierenden (24 %) hat einen Migrati-
onshintergrund. Acht Prozent der Studierenden in NRW wurden in einem anderen Staat als Deutschland gebo-
ren.

Jede(r) Vierte gesundheitlich beeintrachtigt — 13 Prozent der Studierenden haben eine gesundheitliche Beein-
trachtigung oder chronische Erkrankung ohne Studienerschwernis, weitere elf Prozent geben eine Gesund-
heitsbeeintrachtigung an, die sich studienerschwerend auswirkt. Mehr als die Halfte (54 %) der beeintrachtig-
ten Studierenden gibt (unter anderem) eine psychische Erkrankung als Beeintrachtigung an.



Vergleichsweise hohe Einnahmen — Studierenden, die alleine wohnen und wirtschaften, stehen durchschnitt-
lich 944 Euro pro Monat durch Elternleistungen, eigenen Verdienst, BAf6G, Hilfestellungen von Verwandten
oder Bekannten, Ersparnisse sowie Stipendien oder (Studien-/ Bildungs-)Kredite zur Verfiigung. Damit ist die
nominale Einnahmenhdhe etwas gréRer als im deutschen Durchschnitt (918 €).

Mieten: der groRte Ausgabenposten — Mit durchschnittlich 333 Euro pro Monat stellen die Kosten fiir Miete
den groRten Ausgabenposten der Studierenden in NRW dar. Auch fiir Erndhrung entstehen mit durchschnittlich
165 Euro pro Monat vergleichsweise hohe Kosten fiir die Studierenden.

Jede(r) Sechste ist BAfoG-Empfanger(in) — 17 Prozent der Studierenden beziehen BAf6G, weitere drei Prozent
geben an, dass Gber ihren BAf6G-Antrag noch nicht final entschieden wurde. 79 Prozent der Empfanger(innen)
geben an, dass sie ohne die BAf6G-Férderung nicht studieren kénnten, 68 Prozent geben an, dass ihnen die
BAfoG-Beziige eine sichere Planungsperspektive geben.

Studienbezogener Zeitaufwand von 32 Stunden pro Woche — Studierende im Vollzeitstudium, die in einem
Prasenzstudiengang immatrikuliert sind, wenden pro Woche 15 Stunden fiir Lehrveranstaltungen und 17 Stun-
den fiir das Selbststudium sowie selbstgeleitete Studienaktivitdten auf.

Hohe Erwerbstatigenquote und hoher zeitlicher Aufwand fiir Erwerbstatigkeit — 72 Prozent der Studierenden
sind neben dem Studium erwerbstatig. Der durchschnittliche Zeitaufwand der Prasenz-Studierenden im Voll-
zeitstudium fir (eine) bezahlte Tatigkeit(en) betragt neun Stunden pro Woche. Die meisten erwerbstatigen
Studierenden wollen sich durch die Arbeit etwas mehr leisten kdnnen (72 %) und unabhéngig von den Eltern
sein (64 %). Daruber hinaus arbeiten sie haufig, weil es fir ihren Lebensunterhalt notwendig ist (63 %) oder
weil sie praktische Erfahrungen sammeln wollen (54 %).

Jede(r) Zehnte lebt in einem Studierendenwohnheim — Jeweils knapp ein Viertel der Studierenden wohnt in

einer Wohngemeinschaft (24 %), bei den Eltern oder anderen Verwandten (24 %) oder in einer eigenen Woh-
nung gemeinsam mit dem/ der Partner(in) und/ oder Kind(ern) (23 %). Weitere 18 Prozent der Studierenden

leben allein in einer Wohnung.

Viele Pendler(innen) — 38 Prozent der Studierenden haben ihren Wohnsitz nicht am Ort ihrer Hochschule. Im
Bundesdurchschnitt betragt der Anteil nur 29 Prozent. Die wichtigsten Griinde fiir die Entscheidung zur Wohn-
situation der Studierenden sind die angemessene WohnraumgroRe (68 %), eine gute Verkehrsanbindung

(67 %), die Ndhe zur Hochschule (62 %) sowie glinstige Mietpreise (62 %).

Mensanutzung: Ein Viertel der Studierenden sind ,,Stammgaste” — 26 Prozent der Studierenden essen mindes-
tens drei Mittagsmahlzeiten pro Woche in einer Mensa und werden deshalb als ,Stammgaste” bezeichnet. Der
Anteil der Stammgaste liegt damit unter dem Bundesdurchschnitt (32 %). Besonders zufrieden sind die nord-
rhein-westfilischen Studierenden mit dem Preis-Leistungs-Verhaltnis in den Mensen (66 %). Die Mehrheit der
Studierenden, die maximal zwei Mittagsmahlzeiten pro Woche in einer Mensa einnehmen, gibt an, lieber selbst
zu kochen (57 %) oder das essen selbst zur Hochschule mitzubringen (53 %).

Beratungsbedarf — Jeweils jeder Dritte hatte in den letzten zwolf Monaten Beratungsbedarf zu studienbezoge-
nen oder personlichen Themen, jede(r) Flinfte zu finanzierungsbezogenen Themen. Jeweils grob die Halfte der
Studierenden mit Beratungsbedarf zu diesen Themenfeldern hat auch ein Beratungsangebot in Anspruch ge-
nommen.
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1. Einleitung

1.1. Anlass

Die Untersuchung zur ,sozialen und wirtschaftlichen Lage der Studierenden in Deutschland”, kurz ,Sozialerhe-
bung”, ist eine Langzeituntersuchung, die seit 1951 einen reprasentativen Querschnitt von Studierenden be-
fragt, die an einer Hochschule in Deutschland immatrikuliert sind. Die Befragung wird in Kooperation mit dem
Deutschen Studentenwerk (DSW) und mit Férderung des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung
(BMBF) durchgefiihrt. Die vorliegenden Ergebnisse basieren auf der 21. Sozialerhebung, die im Sommersemes-
ter 2016 vom Deutschen Zentrum fiir Hochschul- und Wissenschaftsforschung (DZHW) erhoben wurde. Statt
wie bisher als Paper-Pencil-Befragung wurde die 21. Sozialerhebung als Online-Survey realisiert, wodurch die
Stichprobe deutlich vergroRert werden konnte. Zentrale Ergebnisse der 21. Sozialerhebung wurden als Be-
richtsband vom BMBF veréffentlicht' und stehen online unter www.sozialerhebung.de zur Verfligung.

Das DZHW wurde von der Arbeitsgemeinschaft Studierendenwerke NRW erneut’ damit beauftragt, die wirt-
schaftliche und soziale Lage der Studierenden an den Hochschulen in Nordrhein-Westfalen im Rahmen eines
Regionalberichts auf Basis der aktuellen Sozialerhebung auszuwerten. Im vorliegenden Bericht werden die
Daten von Studierenden an Hochschulen im Zustandigkeitsbereich der Arbeitsgemeinschaft Studierendenwer-
ke NRW in der Regel den Ergebnissen der bundesweiten Erhebung gegeniibergestellt. Dadurch sollen Beson-
derheiten der Studierenden herausgestellt und Informationen fir die Situation vor Ort bereitgestellt werden.

1.2. Datengrundlage

Grundlage dieses Berichts ist die Befragung der deutschen Studierenden und der studierenden Bildungsinlan-
der(innen). Letztere sind Studierende, die eine auslandische Staatsangehorigkeit besitzen, aber ihre Hochschul-
zugangsberechtigung in Deutschland erworben haben. Im Rahmen der Sozialerhebung wird auch die wirt-
schaftliche und soziale Lage von Bildungsauslander(inne)n in Deutschland (d. h. auslandischen Studierenden,
die Uberwiegend erst zum Studium nach Deutschland gekommen sind) in einem Sonderbericht beschrieben.
Die zugrundeliegenden Daten wurden mit einem zielgruppenspezifischen Fragebogen erhoben und sind nur auf
der Bundesebene reprasentativ, sodass eine Sonderauswertung fir die Bildungsauslander(innen) in Nordrhein-
Westfalen nicht maoglich ist.

In die Stichprobe der Deutschen und Bildungsinlander(innen) war jede(r) sechste Studierende, also 16,7 Pro-
zent aller Studierenden der Grundgesamtheit, einbezogen. Von den etwa 340.000 zur Befragung eingeladenen
Studierenden haben 16,2 Prozent verwertbare Antworten gegeben. In Nordrhein-Westfalen wurden insgesamt
70.641 Studierende angeschrieben, 15.248 haben sich mit verwertbaren Angaben an dem Online-Survey betei-
ligt. Die Netto-Ricklaufquote betragt 17,4 Prozent. Die auf Nordrhein-Westfalen bezogene Stichprobe setzt
sich nach der Plausibilitatskontrolle wie in Bild 1.1 dargestellt zusammen.

Die Ergebnisse dieser Stichprobe sind reprasentativ fiir die deutschen und bildungsinldandischen Studierenden.
Abweichungen von der Grundgesamtheit der Studierenden an Hochschulen in Nordrhein-Westfalen wurden
durch Gewichtung der Daten nach den Strukturmerkmalen Geschlecht, Fachergruppe, Hochschulart und Alter
ausgeglichen.

Die Auswertungen beziehen sich zumeist auf alle deutschen und bildungsinldandischen Studierenden in Nord-
rhein-Westfalen. Wird davon aus inhaltlichen Griinden abgewichen (bspw. bei einem Vergleich mit dem Bun-
desdurchschnitt), wird die Bezugsgruppe im Text sowie in Tabellen und Diagrammen explizit ausgewiesen.

! Middendorff, E., Apolinarski, B., Becker, K., Bornkessel, P., Brandt, T., HeiRenberg, S. & Poskowsky, J. (2017). Die wirtschaftliche und
soziale Lage der Studierenden in Deutschland 2016. 21. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks — durchgefiihrt vom Deutschen
Zentrum fiir Hochschul- und Wissenschaftsforschung. Berlin: Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF).
2 vgl. Bericht fiir Nordrhein-Westfalen zur 20. Sozialerhebung: Kandulla, M. (2014). Die wirtschaftliche und soziale Lage der Studierenden in
Nordrhein-Westfalen. Sonderauswertung der Arbeitsgemeinschaft der Studentenwerke NRW zur 20. Sozialerhebung des Deutschen Studen-
tenwerks im Jahre 2012. Bielefeld: Arbeitsgemeinschaft der Studentenwerke NRW.
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Studierende in Nordrhein-Westfalen werden im Bericht auch als nordrhein-westfélische Studierende bezeich-
net. Die Begriffe werden synonym verwendet, um die Ergebnisse sprachlich vielfaltiger beschreiben zu kénnen.
Davon abzugrenzen sind Studierende aus Nordrhein-Westfalen. Diese sind dadurch definiert, dass sie ihre
Hochschulzugangsberechtigung in Nordrhein-Westfalen erworben haben (s. Kap. 3.3). Aufgrund von Run-
dungsdifferenzen ergibt die Summe von prozentualen Anteilswerten in Text und Bildern nicht immer genau 100
Prozent.

Bereinigte, ungewichtete Fallzahlen nach Hochschule

Befragte in Nordrhein-Westfalen

Studierendenwerk Anzahl befragter Studierender Studierendenwerk Anzahl befragter Studierender
Hochschule mit verwertbaren Angaben Hochschule mit verwertbaren Angaben
Kélner Studierendenwerk Studierendenwerk Bielefeld
Universitat zu Kéln 954 Universitat Bielefeld 534
Technische Hochschule Kéln 391 Fachhochschule Bielefeld 171
Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen 271 Hochschule Ostwestfalen-Lippe 105
Deutsche Sporthochschule Kéln 164 Hochschule fir Musik Detmold 19
Cologne Business School 27
Kunsthochschule fiir Medien Kéln 5 Studierendenwerk Essen-Duisburg
Universitat Duisburg-Essen 753
Studierendenwerk Aachen Hochschule Ruhr West 43
RWTH Aachen 1308 Folkwang Universitat der Kiinste Essen 24
Fachhochschule Aachen 372
Hochschul-Sozialwerk Wuppertal
Studierendenwerk Dortmund Bergische Universitat Wuppertal 638
Technische Universitat Dortmund 1093
Fachhochschule Sidwestfalen 241 Studierendenwerk Paderborn
Fachhochschule Dortmund 151 Universitat Paderborn 437
Hochschule Hamme-Lippstadt 107
Studierendenwerk Miinster
Westfadlische Wilhelms-Universitat Minster 987 Studierendenwerk Siegen
Fachhochschule Miinster 298 Universitat Siegen 319

Kunstakad. Munster, Hochschule f. Bildende Kiinste 13
Befragte an anderen Hochschulen in NRW

Studierendenwerk Diisseldorf Rheinische Fachhochschule KéIn 92
Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf 616 Private Universitat Witten/Herdecke 76
Hochschule Niederrhein 284 WHU Vallendar, Abt. Dusseldorf 16
Hochschule Rhein-Waal, Abt. Kleve 114 SRH Hochschule fiir Gesundheit, Abt. Bonn 5
Hochschule Dusseldorf 104 SRH Hochschule fiir Gesundheit, Abt. Leverkusen 4

SRH Hochschule fiir Gesundheit, Abt. Dusseldorf 4

Akademisches Férderungswerk Hochschule der bildenden Kiinste Essen 3
Ruhr-Universitdt Bochum 583 Technische Kunsthochschule Berlin, Abt. Iserlohn 2
Westfalische Hochschule 206 Europaische Fachhochschule Rhein/Erft 1
Hochschule Bochum 148 FOM Hochschule Essen, Abt. Giitersloh 1
Technische Fachhochschule Georg Agricola Bochum 81 Sonstige Hochschulen 42
Hochschule fiir Gesundheit Bochum 51

Studierendenwerk Bonn

Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universitdt Bonn 889
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg 151
Phil.-Theol. Hochschule SVD St. Augustin 4
Insgesamt 12902

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW



2. Studienmerkmale und Studienverlauf

2.1. Zahl der Studierenden

Entwicklung der Studierendenzahl an den Hochschulen in Nach den Daten der amtlichen Statistik

Nordrhein-Westfalen nach Staatsangehorigkeit — waren im Wintersemester 2015/2016
Wintersemester 2004/05 bis 2015/16

fast 683.000 Studierende an einer Hoch-
schule in Nordrhein-Westfalen immatri-
kuliert (Bild 2.1). Insgesamt 630.000 von
ihnen waren Deutsche (603.000) oder

Bildungsinlander(innen) (28.000) (s. Kap.

Studierende absolut; Quelle: Statistisches Bundesamt,
ICEland Sonderauswertung

682.668

423913 602.646  1.2). 52.000 Studierende sind Bildungs-

auslander(innen), also in der Regel erst
SR zum Studium nach Deutschland (bzw.
39.717 52.424

Nordrhein-Westfalen) gekommen. Aus-

7%

landische Studierende haben somit einen
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S 5 5 =2 5§ 5 S 5 3 5 5 5 Anteil von acht Prozent an der Gesamt-
zahl der nordrhein-westfélischen Studie-
=& Bildungsinlander(innen) == Bildungsauslander(innen) renden, was in etwa dem Bundesdurch-
’
—#— Deutsche —¢— insgesamt schnitt entspricht (Dtl.: 9 %).

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW . . . .
/ el Sl e Die Anzahl der Studierenden hat im Win-

tersemester 2015/16 ihren bisherigen Hochststand erreicht. Im Verlauf von zehn Jahren (seit WS 2005/2006)
ist die Studierendenzahl um insgesamt 57 Prozent angestiegen. Besonders grol3 ist der Anstieg in diesem Zeit-
raum unter deutschen (+ 60 %) und bildungsinlandischen (+ 58 %) Studierenden, weniger stark fallt er fur Bil-
dungsauslander(innen) (+ 27 %) aus.

Im Wintersemester 2015/16 waren von den etwa 683.000 Studierenden rund 424.000 an einer Universitat® und
etwa 258.000 an einer Fachhochschule eingeschrieben (Bild 2.2). Somit sind die Studierenden in Nordrhein-

Westfalen zu 62 Prozent an einer Uni- Entwicklung der Studierendenzahl an den Hochschulen in
versitat und zu 38 Prozent an einer Nordrhein-Westfalen nach Hochschulart —Wintersemester
Fachhochschule immatrikuliert. Damit 2004/05 bis 2015/16

. . . Studierende absolut; Quelle: Statistisches Bundesamt,
hat die Studierendenzahl an beiden

ICEland Sonderauswertung

Hochschularten ihren bisherigen

424.301
Hochststand erreicht. Wahrend die
Zahl der Studierenden an Fachhoch- 314.864
schulen seit dem Wintersemester
2004/05 konstant angestiegen ist, gab
es an Universitaten zwischen den Stu- 258.367
diensemestern 2005/06 und 2007/08
einen leichten Riickgang der Anzahl 109.049
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tersemester 2007/08). Seitdem steigt
auch die Zahl der Studierenden an —— Uni —&— FH

Universitaten wieder konstant an.
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® Einbezogen sind auch Pidagogische Hochschulen, Musik- und Kunsthochschulen sowie theologische Hochschulen.



2.2. Studienfacher und Formen des Studiums
Fachergruppe

Jeweils etwa ein Fiinftel der Studierenden ist in einem Studiengang der Fachergruppen Ingenieurwissenschaf-
ten (21 %), Mathematik/ Naturwissenschaften (20 %), Rechts- und Wirtschaftswissenschaften (20 %) sowie
Sprach- und Kulturwissenschaften (19 %) eingeschrieben (Bild 2.3). Auf die Fachergruppe Sozialwissenschaften/
-wesen/ Psychologie/ Padagogik entfallen 15 Prozent der Studierenden. Fiinf Prozent der Studierenden sind in
einem Studiengang der Medizin oder Gesundheitswissenschaften immatrikuliert. Die Fachergruppenverteilung
der Studierenden in Nordrhein-Westfalen entspricht weitgehend dem Bundesdurchschnitt.

Im Verlauf der letzten zehn Jahre ist der Anteil Studierender in den Fachern der Ingenieurwissenschaften um
vier Prozentpunkte gestiegen (2006: 17 % vs. 2016: 21 %), wohingegen der Anteil Studierender in den Sprach-
und Kulturwissenschaften (2006: 22 % vs. 2016: 19 %) sowie Rechts- und Wirtschaftswissenschaften (2006:
22 % vs. 2016: 20 %) leicht gesunken ist. Die Anteile von Studierenden in anderen Fachergruppen sind anna-
hernd konstant geblieben.

Bild 2.3 Studierende nach Fachergruppen
in %
NRW
Deutschland
2006 2009 2012 2016

Ingenieurwissenschaften 17 17 21 21 21
Mathematik/ Naturwissenschaften 20 21 20 20 20
Rechts-und Wirtschaftswissenschaften 22 22 19 20 20
Sprach-und Kulturwissenschaften 22 22 21 19 18
Sozialwiss., -wesen, Psychol./ Pddagogik 14 13 14 15 15
Medizin/ Gesundheitswissenschaften 5 5 4 5 6
Quellen: 18.-21. Sozialerhebung DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Geschlechtsspezifische Disparitaten der Studienfachwahl

Jede vierte Studentin ist in einem Studiengang der Sprach- und Kulturwissenschaften eingeschrieben (25 %;
Bild 2.4). Mit 22 und 19 Prozent sind Studentinnen auRerdem haufig in einem Fach der Gruppe Sozialwissen-
schaften/ -wesen/ Psychologie/ Padagogik sowie Rechts- und Wirtschaftswissenschaften immatrikuliert. Knapp
jede sechste Studentin studiert ein Fach der Mathematik/ Naturwissenschaften. Seltener sind sie in einem Fach
der Ingenieurwissenschaften (10%) oder der Medizin/Gesundheitswissenschaften (7%) zu finden.

Bild 2.4 Studierende nach Fachergruppen und Geschlecht Beinahe jeder dritte Student ist in einem
in %

Fach der Ingenieurwissenschaften ein-
geschrieben (31 %). Mit jeweils 22 Pro-

e ey A zent sind Studenten dariiber hinaus
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m Medizin/ Gesundheits- rikuliert. Seltener studieren sie ein Fach
wissenschaften
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- und Medizin/ Gesundheitswissenschaf-
ten (3 %).

B |ngenieurwissenschaften

=
=—
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4




Sozialwissenschaften/ -wesen/ Psychologie/ Pddagogik sowie Medizin/ Gesundheitswissenschaften, wohinge-
gen Studenten haufiger als Studentinnen den Fachergruppen Ingenieurwissenschaften, Mathematik/ Naturwis-
senschaften sowie Rechts- und Wirtschaftswissenschaften zuzuordnen sind. Die Verteilung der Studentinnen
und Studenten Nordrhein-Westfalens auf Fachergruppen entspricht weitgehend der Verteilung im Bundes-
durchschnitt.

Studienfachwahl und Hochschulart

Eine Differenzierung der Studienfachwahl nach Hochschulart (Bild 2.5) zeigt — korrespondierend zu den hoch-
schulartspezifischen Studienangeboten — dass an Universitdaten anders als an Fachhochschulen mehr Studie-
rende in den Gruppen Mathematik/
Naturwissenschaften (Uni: 24 % vs. FH:
12 %), Sprach- und Kulturwissenschaf-
ten (Uni: 27 % vs. FH: 5 %) sowie Medi-
zin/ Gesundheitswissenschaften (Uni:
6 % vs. FH: 4 %) immatrikuliert sind. Im
Vergleich zu Universitdten finden sich

Bild 2.5 Fachergruppen Studierender im Vergleich nach Hochschulart
in %

m Sozialwiss., -wesen,
Psychol./ Paddagogik

u Rechts- und Wirtschafts-
wissenschaften

an Fachhochschulen mit jeweils 30

B Medizin/ Gesundheits-

Prozent hingegen doppelt so haufig wissenschaften

Studierende der Fachergruppen Inge- « Mathematik/ Natur-

nieurwissenschaften sowie Rechts- wissenschaften

und Wirtschaftswissenschaften (je- 27 ® Sprach- und Kultur-

weils FH: 30 % vs. Uni: 15 %). Auch die wissenschaften
Fachergruppe Sozialwissenschaften/ - ¥ Ingenieurwissenschaften
wesen/ Psychologie/ Padagogik ist an

Fachhochschulen etwas stérker vertre- Uni FH

ten als an Universitaten (FH: 18 % vs. DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW
Uni: 13 %).

Studienform und zeitliches Format des Studiums

Die meisten Studierenden sind in einem (formalen) Prasenz-Studium eingeschrieben (93 %; Bild 2.6). Vier Pro-
zent der Studierenden absolvieren ein berufsbegleitendes Studium, weitere drei Prozent studieren in einem
dualen Studiengang. Besonders groR ist der Anteil von Prasenz-Studierenden mit 99 Prozent an den Universita-
ten. An Fachhochschulen féllt der Anteil von berufsbegleitend (9 %) und dual (7 %) Studierenden vergleichswei-
se grol} aus. Im Vergleich zum Bundesdurchschnitt sind die Studierenden in Nordrhein-Westfalen haufiger in
einem berufsbegleitenden Studium (Dtl.: 2 %) und seltener in einem dualen Studium (Dtl.: 5 %) immatrikuliert.

Bild 2.6 Form des Studiums
in%
NRW Deutschland
insgesamt = Hochschulart insgesamt
Uni FH
Prasenz-Studium 93 99 84 93
duales Studium 3 <1 7 5
berufsbegleitendes Studium 4 1 9 2

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Mit 88 Prozent ist der Gberwiegende Anteil der Studierenden in einem Vollzeit-Studiengang eingeschrieben
(Bild 2.7). Weitere sieben Prozent absolvieren zwar formal einen Vollzeit-Studiengang, berichten jedoch selbst,
faktisch in Teilzeit zu studieren. Ein Prozent der Studierenden ist in einem Vollzeit-Studiengang immatrikuliert,
hat aber eine offizielle individuelle Teilzeitregelung. Im formalen Teilzeit-Studium sind vier Prozent der Studie-
renden eingeschrieben.



Im Vergleich der Studierenden nach Hochschulart wird deutlich, dass Studierende an Fachhochschulen beson-
ders haufig in Teilzeit studieren (FH: 9 % vs. Uni: 1 %), wohingegen Studierende an Universitaten Giberdurch-
schnittlich oft Vollzeit-Studierende sind, die nach eigener Angabe auch ein Vollzeitstudium realisieren (Uni: 90
% vs. FH: 85 %). Der Vergleich von Studierenden nach Altersgruppen zeigt, dass altere Studierende ihr Studium
deutlich haufiger offiziell oder inoffiziell in Teilzeit studieren als jlingere Studierende: Wahrend unter 20-jahrige
und 20- bis 22-jahrige Studierende zu 96 Prozent tatsachliche Vollzeit-Studierende sind, betragt der Anteil bei
den Uber 30-Jahrigen nicht einmal zwei Drittel (65 %).

Im Vergleich zum Bundesdurchschnitt sind die Studierenden in Nordrhein-Westfalen doppelt so haufig offizielle
Teilzeit-Studierende und studieren haufiger inoffiziell in Teilzeit, obwohl sie in einem Vollzeit-Studium immatri-
kuliert sind (Dtl.: 5 %). Der Anteil , echter” Vollzeit-Studierender fallt somit in Nordrhein-Westfalen um vier
Prozentpunkte geringer aus als im deutschen Durchschnitt.

Bild 2.7 Zeitliches Format des Studiums
in %
NRW Deutschland
i Hochschulart AlterinJahren X
insgesamt = insgesamt
Uni FH <20 20-22 23-25 26-30 >30
Vollzeit-Studium 88 90 85 96 96 93 84 65 92
Teilzeit-Studium 1 2 1 2 12
Vollzeit-Studium mit 1 1 2 1 1 1 1 2
Teilzeitregelung
Vollzeit-Studium, de 7 7 5 1 1 4 10 20 5

facto Teilzeit
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Angestrebter Abschluss

An den nordrhein-westfalischen Hochschulen sind im Sommersemester 2016 mehr als neun von zehn Studie-
renden in einem Studiengang des gestuften Studiensystems immatrikuliert: 68 Prozent sind in einem Bachelor-
und 23 Prozent in einem Masterstudiengang eingeschrieben (Bild 2.8). Damit kann die Umstellung auf die ge-
stufte Studienstruktur als weitestgehend abgeschlossen betrachtet werden. Auf Lehramtsstudiengénge entfal-
len insgesamt 14 Prozent: Acht Prozent der Studierenden absolvieren ein Bachelor-Lehramtsstudium und vier
Prozent ein Master-Lehramtsstudium, weitere zwei Prozent streben das Lehramt in einem Studiengang mit
dem Abschlussziel Staatsexamen an. Insgesamt etwa zehn Prozent der Studierenden streben einen traditionel-
len Abschluss an.

Die Studierenden Nordrhein-Westfalens sind im Vergleich zum deutschen Durchschnitt haufiger in einem Ba-
chelorstudiengang eingeschrieben (NRW: 68 % vs. Dtl.: 62 %). AuBerdem studieren sie etwa doppelt so haufig
wie in ganz Deutschland einen lehramtsbezogenen Bachelor- (NRW: 8 % vs. Dtl.: 4 %) oder Master-Studiengang
(NRW: 4 % vs. Dtl.: 2 %).

Geschlechtsspezifische Unterschiede zeigen sich in Bezug auf Lehramtsstudiengénge: Studentinnen streben im
Vergleich zu ihren mannlichen Kommilitonen haufiger einen Bachelor-Abschluss (weibl.: 10 % vs. mannl.: 6 %),
einen Master-Abschluss (weibl.: 6 % vs. mannl.: 3 %) oder ein Staatsexamen (weibl.: 2 % vs. mannl.: 1 %) mit
dem Ziel Lehramt an. Studenten sind wiederum haufiger in einem Bachelor- (mannl.: 64 % vs. weibl.: 56 %)
oder Masterstudiengang (mannl.: 20 % vs. weibl.: 17 %) ohne Lehramtsziel immatrikuliert.

Zwischen den Hochschularten zeigen sich einige typische Unterschiede: Mit 86 Prozent sind die Studierenden
an Fachhochschulen am haufigsten in einem nicht lehramtsbezogenen Bachelorstudiengang eingeschrieben.
Weitere 13 Prozent studieren einen Masterstudiengang, der kein Lehramt zum Ziel hat. Fast alle Fachhoch-
schul-Studierenden verteilen sich somit auf Studiengédnge des gestuften Studiensystems: Auch das Fachhoch-
schul-Diplom hat erkennbar an Bedeutung verloren (NRW 2012: 4 % vs. NRW 2016: <1 %). An den Universita-
ten hingegen verteilen sich die Studierenden gleichmaRiger auf die allgemeinen und lehramtsbezogenen Ba-



chelor- (45 % ohne und 12 % mit dem Ziel Lehramt) und Masterstudiengénge (22 % ohne und 6 % mit dem Ziel
Lehramt). Von den traditionellen Abschliissen hat das Staatsexamen ohne (10 %) und mit (3 %) Lehramtsbezug
an den Universitaten nach wie vor einen groBen Anteil an den Abschlussarten.

Studierende nach Art des angestrebten Abschlusses

in %
NRW Deutschland
X Geschlecht Hochschulart i
insgesamt = = insgesamt
weiblich mannlich Uni FH

Bachelor (nicht Lehramt) 60 56 64 45 86 58
Bachelor mit dem Ziel Lehramt 8 10 6 12 <1 4
Master (nicht Lehramt) 19 17 20 22 13 20
Master mit dem Ziel Lehramt 4 6 3 6 <1 2
Staatsexamen (nicht Lehramt) 6 8 5 10 <1
Staatsexamen mit dem Ziel Lehramt 2 2 1 3 - 5
FH-Diplom <1 <1 <1 <1 <1 <1
Uni-Diplom <1 <1 <1 1 - 1
Magister <1 <1 <1 <1 - <1
kirchliche Prufung <1 <1 <1 <1 - <1
anderer Abschluss <1 <1 <1 <1 <1 <1
kein Abschluss <1 <1 1 1 <1 <1
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Im Vergleich zu den Erhebungsjahren 2009 und 2012 hat sich der Anteil Studierender in Studiengangen des
gestuften Studiensystems weiter erhoht. Dies gilt sowohl fir allgemeine (2009: 40 %, 2012: 58 %) und lehr-
amtsbezogene (2009: 4 %, 2012: 6 %) Bachelorstudiengange als auch fir Masterstudiengdnge ohne (2009: 4 %,
2012: 12 %) und mit (2009: 1 %, 2012: 2 %) Lehramtsziel.

Studierende in einem Bachelorstudiengang streben zu 86 Prozent einen einfachen Bachelorabschluss und zu 14
Prozent einen Kombinations-Bachelorabschluss an. Unter den Masterstudierenden wollen 91 Prozent einen
einfachen und neun Prozent einen Kombinationsabschluss erwerben.

Die Halfte der Studierenden von lehramtsbezogenen Studiengangen strebt das Lehramt fiir die Sekundarstufe
an. Die Ubrige Halfte verteilt sich etwa gleichmaRig auf Studiengdnge mit Abschliissen eines Lehramts in der
Primarstufe (14 %), in der Sekundarstufe | (13 %), an berufsbildenden Schulen (12 %) oder in der Sonderpada-
gogik (11 %).

2.3. Studienverlauf
Studierende mit Hochschulabschluss

Mebhr als jeder vierte Studierende (26 %) in Nordrhein-Westfalen verfligt bereits liber einen Hochschulab-
schluss. Damit entspricht der Anteil der Studierenden mit vorhandenem Hochschulabschluss in Nordrhein-
Westfalen dem Bundesdurchschnitt. Der Anteil Studierender mit einem Hochschulabschluss ist an Universita-
ten mit 32 Prozent doppelt so grofR wie an Fachhochschulen (16 %). Dieser Unterschied zwischen den Hoch-
schularten lasst sich durch den unterschiedlich groRen Anteil an Studierenden in konsekutiven Masterstudien-
gangen erklaren (s. Kap. 2.2), da der tiberwiegende Teil von Studierenden mit Hochschulabschluss bereits einen
Bachelorabschluss besitzt (83 %).

Studiendauer

Nordrhein-Westfalische Studierende sind seit durchschnittlich 5,2 Fachsemestern in ihrem derzeitigen Studien-
gang eingeschrieben. Damit ist ihre bisherige durchschnittliche Studiendauer etwas langer als die der Studie-



renden in ganz Deutschland (5,0 Semester). Studentinnen sind durchschnittlich etwas kiirzer in ihrem Studien-
gang eingeschrieben als Studenten (weibl.: 5,0 Fachsemester vs. mannl. 5,4 Fachsemester). Universitatsstudie-
rende sind mit einer durchschnittlichen Studiendauer von 5,4 Fachsemestern etwa ein halbes Semester langer
in ihrem derzeitigen Studiengang immatrikuliert als Studierende an Fachhochschulen (4,9 Fachsemester).

Studienunterbrechung und Unterbrechungsgriinde

Der Anteil Studierender, die ihr Studium fiir ein  EILEA) Studienunterbrecher(innen) und

Semester oder langer unterbrochen haben, ist S a2 EY

in %/ arithmetischer Mittelwert in

mit 18 Prozent in Nordrhein-Westfalen etwas

Fachsemestern
groRer als im Bundesdurchschnitt (16 %; Anteil der Studien- durchschnittliche
Bild 2.9). Daruber hinaus ist auch die durch- unterbrecher(innen) Unterbrechungsdauer
schnittliche Studienunterbrechungsdauer mit ~ Deutschland 16 2,2
. . NRW 18 2,4
2,4 Semestern auch etwas langer als im deut-
. . Geschlecht
schen Durchschnitt (2,2 Semester). Wahrend
. . weiblich 17 2,1
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(weibl.: 17 % vs. mannl.: 18 %), zeigt sich, dass Uni 20 25
die Unterbrechungsdauer von Studentinnen FH 13 2,2
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kiirzer ist als die von Studenten (2,6 Semester). niedrig 20 2,3
Studierende an den Universitdten haben ihr mittel 17 2,5
Studium zu einem deutlich gréReren Anteil als gehoben 18 2,5

hoch 18 2,2
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Studierende an Fachhochschulen unterbro-
chen (Uni: 20 % vs. FH: 13 %).

Differenziert nach Bildungsherkunftsgruppen” zeigt sich, dass der Anteil an Studienunterbrecher(inne)n bei
Studierenden der Herkunftsgruppe ,niedrig” mit 20 Prozent hoher ausfallt, als in den Gruppen ,mittel” (17 %),
Griinde fiir die Studienunterbrechung »gehoben” (18 %) und ,hoch” (18 %).
in %, Mehrfachnennungen méglich Dabei liegt die durchschnittliche Unter-

brechungsdauer Studierender der

Zweifel am Sinn des Studiums “
dungsherkunftsgruppen ,hoch”“ und
akute gesundheitliche Probleme o ew
»hiedrig” mit 2,2 und 2,3 Semestern
Erwerbstatigkeit . .
jedoch unter dem Landesdurchschnitt.
finanzielle Probleme . .
Studierende der Herkunftsgruppen ,mit-
sonstiger Grund » " .
tel” und ,gehoben” unterbrechen ihr
andere familidre Griinde . . .
Studium mit 2,5 Semestern hingegen
Praktikum . L
Uberdurchschnittlich lang.
studienbezogener Auslandsaufentha lt

Erfahrungen sammein Der am haufigsten genannte Grund fiir
chronische Krankheit/Behinderung eine Studienunterbrechung sind Zweifel
am Sinn des Studiums (26 %, Bild 2.10).
Auch akute gesundheitliche Probleme
(22 %), Erwerbstatigkeit (21 %) und

finanzielle Probleme (20 %) werden von

Schwangerschaft/Kindererziehung
Pflege Angehdoriger

anderer Auslandsaufenthalt

u [ | . . . . .
NRW = Deutschland jeweils mindestens einem Flinftel der

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW Studienunterbrecher(innen) als Grund

* Die Bildungsherkunft fasst als Typisierung Merkmale der schulischen und beruflichen Bildung des Vaters und der Mutter der Studierenden
zusammen. Kurz beschrieben bedeuten die Bildungsherkunftsgruppen folgendes: ,hoch” = beide Eltern haben einen Hochschulabschluss;
,gehoben” = Vater oder Mutter haben einen Hochschulabschluss; ,mittel” = beide Eltern haben einen nicht-akademischen Berufsab-
schluss; ,niedrig” = maximal ein Elternteil hat einen nicht-akademischen Berufsabschluss. Detaillierte Informationen zur Systematik der
Bildungsherkunft finden sich unter http://www.sozialerhebung.de/download/21/S0z21 glossar.pdf.



http://www.sozialerhebung.de/download/21/Soz21_glossar.pdf

flr ihre Unterbrechung genannt. Weniger haufig werden sonstige nicht spezifizierte Griinde (17 %) oder ein
nicht spezifizierter familiarer Grund (15 %), die Durchfiihrung eines Praktikums (14 %) oder eines studienbezo-
genen Auslandsaufenthaltes (13 %) sowie allgemein das Sammeln von Erfahrungen auRerhalb des Studiums
(13 %) genannt. Eher selten unterbrechen Studierende ihr Studium wegen einer chronischen Krankheit oder
Behinderung (7 %), fir Schwangerschaft oder Kindererziehung (7 %) sowie die Pflege Angehoriger (6 %) oder
einen nicht studienbezogenen Auslandsaufenthalt (6 %).

Deutlich haufiger als im Bundesdurchschnitt werden Zweifel am Sinn des Studiums (Dtl.: 23 %), Erwerbstatig-
keit (Dtl.: 17 %), finanzielle Probleme (Dtl.: 16 %) oder nicht spezifizierte familidre Griinde (Dtl.: 12 %) als Un-
terbrechungsgrund genannt. Seltener als im deutschen Durchschnitt sind die Durchflihrung eines Praktikums
(Dtl.: 19 %) oder eines studienbezogenen Auslandsaufenthaltes (Dtl.: 16 %) Grund fir eine Studienunterbre-

chung.

Studienfach-, Abschluss- und Hochschulwechsel

Etwas mehr als jede(r) finfte Studierende hat seit der Erstimmatrikulation mindestens einmal das Studienfach
und/ oder den Abschluss® gewechselt (21 %; Bild 2.11). Die Studierenden an Universitaten wechseln dabei
(auch im Vergleich zum Bundesdurchschnitt) haufiger ihren Studiengang als Studierende an Fachhochschulen
(Uni: 23 % vs. FH: 17 %). Der Anteil Studierender, die bereits ihren Studiengang gewechselt haben, ist erwar-
tungsgemal in hoheren Altersgruppen gréRer als in den niedrigeren: Wahrend von den unter 20-Jahrigen nur
sechs Prozent einen Fach- und/ oder Abschlusswechsel vollzogen haben, hat etwa jeder dritte Studierende, der
alter als 30 Jahre ist, bereits den Studiengang gewechselt (32 %).

Studiengangwechsler(innen) haben zumeist das Fach (11 % der Studierenden) oder sowohl Fach als auch Ab-
schluss (8 %) gewechselt. Eher selten erfolgt ausschliellich ein Wechsel der Abschlussart (1 %). Wahrend Stu-
dierende der Altersgruppen unter 30 Jahren am h&ufigsten lediglich das Studienfach wechseln, sind bei Gber
30-jahrigen Studierenden gleichzeitige Wechsel von Fach und Abschluss zu groReren Anteilen vertreten. Au-
Rerdem haben fiinf Prozent der Studierenden dieser Altersgruppe lediglich den Abschluss gewechselt. Der
steigende Anteil an Abschlusswechseln sowie gleichzeitigen Fach- und Abschlusswechseln in héheren Alters-
gruppen hangt mit der Umstellung der traditionellen Studienstruktur auf das gestufte Studiensystem zusam-

men.
Bild 2.11 Studiengangwechsel
in%
insgesamt Fachwechsel Abschlusswechsel Wechsel von Fach und
Abschluss

Deutschland 20 11 1 8
NRW 21 11 1 8
Hochschulart

Uni 23 12 2 10

FH 17 10 1 6
AlterinJahren

<20 6 3 <1

20-22 15 9 <1

23-25 20 13 1 6

26-30 27 15 2 10

>30 32 8 5 19
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® Ein Wechsel des Studiengangs liegt dann vor, wenn das Studienfach, der angestrebte Abschluss oder beides gleichzeitig gewechselt wer-
den. Die Aufnahme eines weiteren Studiums nach einem erfolgreichen ersten Hochschulabschluss (bspw. Aufnahme eines konsekutiven
Masterstudiums nach erfolgreichem Bachelorabschluss) stellt keinen Studiengangwechsel dar. Siehe auch
http://www.sozialerhebung.de/download/21/S0z21 glossar.pdf.
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In den friheren Berichtszeitrdumen war ein abnehmender Anteil an Studiengangwechsler(inne)n zu verbuchen:
Im Jahr 2006 betrug der Anteil insgesamt 19 Prozent (9 % Fach- und Abschlusswechsel, 8 % Fachwechsel, 2 %
Abschlusswechsel), 2009 hatten 18 Prozent der Studierenden den Studiengang gewechselt (9 % Fach- und Ab-
schlusswechsel, 7 % Fachwechsel, 2 % Abschlusswechsel) und 2012 betrug der Anteil noch 16 Prozent (7 %
Fach- und Abschlusswechsel, 8 % Fachwechsel, 1 % Abschlusswechsel). Im Jahr 2016 ist der Anteil an Studien-
gangwechsler(inne)n in Nordrhein-Westfalen mit 21 Prozent also besonders hoch.

Einen Hochschulwechsel hat beinahe jeder fiinfte Studierende (19 %) vollzogen: 15 Prozent haben ihre Hoch-
schule einmal gewechselt, drei Prozent bereits zweimal oder haufiger.

2.4. Auslandsmobilitat
Durchgefiihrte Auslandsaufenthalte

Da es sich bei der Sozialerhebung um eine Querschnittsbefragung handelt (d. h. eine Befragung unter allen zu
einem bestimmten Zeitpunkt immatrikulierten Studierenden, unabhangig von ihrer Studienphase), stellen die
Anteile der (bisher) auslandsmobilen Studierenden eine Momentaufnahme dar. Es lasst sich somit, anders als
bei einer Absolventenbefragungs, keine Aussage darliber treffen, wie viele Studierende am Ende ihres Studi-
ums studienbezogen im Ausland waren.

Von den Studierenden haben bis zum Sommersemester 2016 insgesamt 13 Prozent bereits mindestens einen
studienbezogenen Auslandsaufenthalt absolviert: Zehn Prozent der Studierenden waren einmal, zwei Prozent
zweimal, ein Prozent dreimal und weniger als ein Prozent viermal oder hadufiger studienbezogen im Ausland.
Die Studierenden Nordrhein-Westfalens haben im Vergleich zum deutschen Durchschnitt seltener einen stu-
dienbezogenen Auslandsaufenthalt absolviert (NRW: 13 % vs. Dtl.: 16 %). Dieser Trend war bereits zu frilheren
Berichtszeitraumen erkennbar (z. B. NRW 2012: 15 % vs. Dtl. 2012: 17 %).

Besonders grof? fallt der Anteil auslandsmobiler Studierender unter Studentinnen (weibl.: 16 % vs. mdnnl.:

11 %), Studierenden der Bildungsherkunftsgruppe ,,hoch” (hoch: 19 %, gehoben: 14 %, mittel: 12 %, niedrig:

11 %) und Studierenden an Universitaten (Uni: 16 % vs. FH: 9 %) aus. ErwartungsgemaR ist der Anteil Studie-
render, die bereits studienbezogen im Ausland waren, unter denjenigen im Masterstudium (Bachelor: 8 % vs.
Master: 27 %) oder in héheren Altersgruppen (<20 Jahre: 1 %, 20-22: 7 %, 23-25: 19 %, 26-30: 19 %, >30: 12 %)
Uberdurchschnittlich hoch, da sich diese Studierendengruppen in der Regel in fortgeschrittenen Studienphasen
befinden.

Von den international mobilen Studierenden hat mehr als die Halfte (56 %) temporéar an einer Hochschule im
Ausland studiert (Bild 2.12). Ein Auslandspraktikum haben weitere 28 Prozent durchgefihrt. Jede(r) zehnte
auslandsmobile Studierende war zum Zweck einer Studienreise im Ausland. Jeweils zwischen fiinf und sechs
Prozent der Studierenden haben bereits Auslandsphasen mit Projektarbeit (6 %), einem anderen, nicht spezifi-
zierten Aufenthalt (6 %), einem Sprachkurs (5 %) oder einer Summerschool (5 %) absolviert. Diese Anteile ent-
sprechen etwa denen im deutschen Durchschnitt.

6 Bspw. Fabian, G., Hillmann, J., Trennt, F., & Briedis, K. (2016). Hochschulabschliisse nach Bologna. Werdegdnge der Bachelor- und Master-
absolvent(inn)en des Priifungsjahrgangs 2013. Forum Hochschule 1|2016. Hannover: DZHW, S. 3-6.
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Auslandsmobile Studierende: Art des Auslandsaufenthaltes

in%

Auslandsstudium
Auslandspraktikum
Studienreise
Projektarbeit
sonst. Aufenthalt

Sprachkurs

Summerschool

B NRW = Deutschland

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Studierende, die einen studienbezogenen Auslandsaufenthalt durchgefiihrt haben, geben fir alle Aufenthalts-
arten zwar mehrheitlich an, dass es sich um einen optionalen oder freiwilligen Aufenthalt handelte (Bild 2.13).
Allerdings war die Auslandsmobilitdt der Studierenden Nordrhein-Westfalens in Bezug auf alle Aufenthaltsar-
ten haufiger ein verpflichtender Bestandteil des Studiums als im deutschen Durchschnitt. Beispielsweise wird
die am haufigsten genutzte Aufenthaltsart — das Auslandsstudium —von 28 Prozent der Studierenden als ver-
pflichtender Aufenthalt angegeben. Auslandspraktika und Studienreisen — die zweit- und dritthaufigsten Auf-
enthaltsarten — waren sogar fur 36 beziehungsweise 35 Prozent der Studierenden verpflichtend.

Etwa vier von funf Studierenden (81 %), die bereits zum Studium im Ausland waren, geben an, dass ihnen die
an der Gasthochschule erbrachten Leistungen in Form von Leistungspunkten an ihrer Heimathochschule ange-
rechnet wurden. Mit 56 Prozent gibt aufRerdem die Mehrheit der zum Zweck eines Praktikums auslandsmobilen
Studierenden an, dass ihnen ihr Aufenthalt angerechnet wurde. Im Vergleich zum Bundesdurchschnitt gilt al-
lerdings in Bezug auf alle Aufenthaltsarten, dass einem geringeren Anteil mobiler Studierender der Aufenthalt
in Form von Leistungspunkten angerechnet wurde.

Bild 2.13 Verpflichtende Auslandsaufenthalte und Anrechnungim Ausland erbrachter Leistungen
in %
Verpflichtend Anrechnung

NRW Dtl. NRW Dtl.
Auslandspraktikum 36 31 56 60
Studienreise 35 31 56 57
Auslandsstudium 28 26 81 81
sonstiger Aufenthalt 28 22 18 21
Projektarbeit 19 16 44 46
Summerschool 10 10 33 37
Sprachkurs 10 7 10 12

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Hinsichtlich der Organisation des Auslandsaufenthaltes geben 42 Prozent der international mobilen Studieren-
den an, dass mindestens ein Aufenthalt komplett selbst organisiert wurde. Das ERASMUS(+)-Programm wurde
von 36 Prozent flr die Organisation eines Auslandsaufenthaltes genutzt. 21 Prozent der Studierenden waren
Uber ein Programm der eigenen Hochschule im Ausland. Jeweils weniger als zehn Prozent der Auslandsaufent-
halte wurden Uber ein anderes, nicht spezifiziertes Programm (8 %), ein Programm des DAAD (7 %), ein Pro-
gramm der Gast-Hochschule (5 %) oder ein anderes EU-Programm (1 %) organisiert.

Die Finanzierung der studienbezogenen Auslandsaufenthalte erfolgte zu wesentlichen Teilen mit familidrer
Unterstlitzung: Knapp zwei Drittel der Befragten geben an, ihren Aufenthalt mit Geld ihrer Eltern (61 %) oder
ihres Partners/ ihrer Partnerin (2 %) (teil)finanziert zu haben. Ebenfalls von groRer Bedeutung fir die Finanzie-
rung von internationaler Mobilitdt sind eigene Ersparnisse aus Erwerbstatigkeit vor dem Aufenthalt (56 %), 18
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Prozent waren wahrend ihres Auslandsaufenthaltes erwerbstétig. Darliber hinaus sind Stipendien ein wesentli-
cher Bestandteil der Auslandsaufenthaltsfinanzierung: Dazu gehéren die Stipendien der EU (genutzt von 31 %),
deutsche Stipendien (14 %) und Stipendien anderer Institutionen (7 %). BAf6G wurde von knapp jedem/ jeder
vierten (23 %) auslandsmobilen Studierenden zur Finanzierung des Aufenthalts genutzt. Finf Prozent haben
einen Kredit der Kreditanstalt fir Wiederaufbau (KfW) bezogen. Jede(r) zehnte Studierende gibt an, eine ande-
re, nicht spezifizierte Finanzierungsquelle genutzt zu haben.

Mobilitatsabsicht

Insgesamt 64 Prozent der Studierenden beabsichtigen keinen (weiteren) studienbezogenen Auslandsaufenthalt
durchzufiihren, weil sie entweder keine Realisierungschance fiir eine Mobilitatsphase sehen (34 %) oder kein
Interesse an einem (weiteren) Auslandsaufenthalt haben (30 %; Bild 2.14). Knapp jede(r) sechste Studierende
(16 %) ist sich dariiber hinaus beziiglich ihrer/ seiner Mobilitatsabsicht unsicher. Jede(r) flinfte Studierende

(20 %) plant einen (weiteren) studienbezogenen Auslandsaufenthalt.

Der Anteil der Mobilitatswilligen ist geringer als im Bundesdurchschnitt (Dtl.: 23 %), wohingegen der Anteil
derjenigen, die keine Realisierungschance fir einen Auslandsaufenthalt sehen (Dtl.: 33 %) oder kein Interesse
an einem studienbezogenen Aufenthalt in einem anderen Land haben (Dtl.: 28 %) unter den nordrhein-
westfalischen Studierenden im Vergleich zum deutschen Durchschnitt etwas gréRer ist.

Die Anteile unentschlossener Studierender (weibl.: 15 % vs. mannl.: 16 %) und Studierender, die einen (weite-
ren) Auslandsaufenthalt planen (weibl.: 21 % vs. mannl.: 20 %) sind zwischen Studentinnen und Studenten
etwa ausgeglichen. Unter den Studentinnen ist der Anteil derjenigen, die kein Interesse an einem Auslandsauf-
enthalt haben, mit 28 Prozent gegeniiber den Studenten (32 %) vergleichsweise gering, gleichzeitig sehen sie
mit 37 Prozent recht haufig keine Realisierungschance fir einen Auslandsaufenthalt (Studenten: 32 %).

Mobilitatsabsicht

in %
kein Interesse .s.ehe keine weiB ich noch nicht ja
Realisierungschance
Deutschland 28 33 16 23
NRW
insgesamt 30 34 16 20
Geschlecht
weiblich 28 37 15 21
mannlich 32 32 16 20
Hochschulart
Universitat 28 33 16 23
Fachhochschule 33 36 15 16
Abschlussart
Bachelor 29 30 18 23
Master 33 46 9 12
AlterinJahren
<20 21 12 29 39
20-22 26 20 21 33
23-25 29 35 16 20
26-30 34 46 10 9
>30 38 51 6 5

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Ahnlich wie beim Anteil bereits durchgefiihrter Auslandsaufenthalte gibt es in Hinblick auf die feste Mobilitéts-
absicht einen deutlichen Unterschied zwischen Studierenden an Universitaten und Fachhochschulen: 23 Pro-
zent der Universitdts-Studierenden haben die Absicht, einen studienbezogenen Auslandsaufenthalt durchzu-
fihren. Demgegeniiber beabsichtigen nur 16 Prozent der Fachhochschul-Studierenden einen Auslandsaufent-
halt. Der Anteil der Studierenden, die keinen studienbezogenen Auslandsaufenthalt planen, weil sie kein Inte-

12



resse haben (FH: 33 % vs. Uni: 28 %) oder keine Realisierungschance sehen (FH: 36 % vs. Uni: 33 %) ist an Fach-
hochschulen dementsprechend groRRer als an Universitaten.

Mit nur zwolf Prozent fallt der Anteil an Mobilitdtswilligen unter den Studierenden in einem Masterstudien-
gang nur etwa halb so groB aus wie unter Studierenden eines Bachelorstudiengangs (23 %). Diese Beobachtung
kann mit der allgemein kirzeren Dauer von Masterstudiengdngen sowie dem héheren Alter von Studierenden
in einem Masterstudiengang erklart werden. Entsprechend deutlich fallen die Unterschiede bei einer Differen-
zierung der Mobilitdtsabsicht nach Alter ins Gewicht: Wahrend von den unter 20-jdhrigen Studierenden 39
Prozent einen (weiteren) Auslandsaufenthalt planen, nimmt die Mobilitdtsabsicht sukzessive auf fiinf Prozent
bei den lber 30-Jahrigen ab.

Studierende, die einen (weiteren) Auslandsaufenthalt planen, wollen zumeist temporéar an einer Hochschule im
Ausland studieren (61 %) oder ein Praktikum im Ausland absolvieren (49 %). Jeweils 14 Prozent der Mobilitats-
willigen méchten einen kompletten Studiengang an einer auslandischen Hochschule absolvieren und dort einen
Abschluss erwerben oder planen eine andere, nicht spezifizierte Art des Auslandsaufenthalts. Zwolf Prozent
planen einen Sprachkurs im Ausland. Nur wenige Mobilitatswillige wissen noch nicht, welche Art von Aufent-
halt sie durchfiihren mochten (3 %).

Hinderungsgriinde fiir einen studienbezogenen
Auslandsaufenthalt

Hinderungsgriinde
in %, Mehrfachnennungen maglich

70 Prozent der Studierenden, die kei-

nen Auslandsaufenthalt vorhaben,
geben an, dass die erwartete finanzielle
Mehrbelastung ein Hinderungsgrund
flir eine Mobilitatsphase ist (Bild 2.15).
Auch eine erwartete Verlangerung des
Studiums (59 %), der Wegfall finanziel-
ler Leistungen oder Verdienstmoglich-
keiten wahrend eines Auslandsaufent-
haltes (56 %) sowie die Trennung von
Partner(in), Kinder(ern) und Freunden
(50 %) werden von mehr als der Halfte
der Studierenden als Hinderungsgriin-
de genannt. 46 Prozent der Studieren-
den werden vom zu hohen Zeitaufwand
flr die Organisation eines Auslandsauf-
enthalts abgehalten, 38 Prozent von
der starren Struktur ihres Studien-

erwartete finanzielle Mehrbelastung

erwartete Verlangerung des Studiums

Wegfall von Leistungen bzw.
Verdienstmoglichkeiten

Trennungvon Partner(in), Kind(ern), Freunden

zu hoher Zeitaufwand fir die Organisation des
Aufenthalts
starre Struktur des Studiengangs in
Deutschland

mangelnde Motivation

vermutete Probleme mit Anerkennung der im
Ausland erbrachten Leistungen

erwartete Wohnprobleme im Gastland

vermuteter geringer personlicher Nutzen

Schwierigkeiten, Zugangskriterien der
Mobilitatsprogramme zu erfiillen

nicht ausreichende Fremdsprachenkenntnisse

Schwierigkeiten, einen Platz an der
Wunschhochschule zu bekommen
Schwierigkeiten, Informationen tiber
Mobilitatsprogramme zu bekommen

gangs7. Wegen mangelnder Motivation DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW
(31 %), vermuteten Problemen mit der

Anerkennung von im Ausland erbrachten Leistungen (29 %), erwarteten Wohnproblemen im Gastland (27 %)
oder vermutetem geringem personlichem Nutzen (27 %) wollen jeweils zwischen 31 und 27 Prozent der Studie-
renden keinen Auslandsaufenthalt durchfiihren. Jeweils etwa jede(r) Flinfte gibt an, keine Auslandserfahrung
sammeln zu wollen, weil es schwierig sei, die Zugangskriterien der Mobilitdtsprogramme zu erfillen (22 %),
weil die eigenen Fremdsprachenkenntnisse nicht ausreichen (21 %) oder es schwierig sei, einen Platz an der
Wunschhochschule zu bekommen (20 %). Weniger haufig geben Studierende ohne Mobilitatsabsicht Schwie-

rigkeiten, Informationen Gber Mobilitdtsprogramme zu bekommen, als Hinderungsgrund an (13 %).

’ Diesem Hinderungsgrund kénnte durch die explizite Verankerung von Mobilititsfenstern in den Curricula der Studiengénge vorgebeugt
werden. Vgl. Ferencz, |., Hauschildt, K., & Garam, I. (Hrsg.) (2013). Mobility windows: From concept to practice. Bonn: Lemmens.
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Studierende an Fachhochschulen fiihren deutlich seltener studienbezogene Auslandsaufenthalte durch als
Studierende an Universitaten (s. 0.). Anhand der erfassten Hinderungsgriinde ldsst sich kein eindeutiger Trend
ablesen, warum die Studierenden der Fachhochschulen ihre Mobilitdtsabsicht seltener realisieren: Lediglich
Schwierigkeiten, Informationen tGber Mobilitatsprogramme zu bekommen (FH: 15 % vs. Uni: 11 %) sowie nicht
ausreichende Sprachkenntnisse (FH: 24 % vs. Uni: 20 %) werden von Studierenden an Fachhochschulen in rele-
vant haufigerer Anzahl als Hinderungsgriinde genannt als von Universitdts-Studierenden.
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3. Sozio-demographisches Profil und Hochschulzugang

Studierende nach
Geschlecht

in%

3.1. Demographische Merkmale der Studierenden
Geschlecht

Entgegen internationaler Trends studieren in Deutschland in der Regel
mehr Manner (51 %) als Frauen (48 %; Bild 3.1).8 Fiir die Studierenden in
Nordrhein-Westfalen gilt dies sogar noch etwas starker als im Bundes-
durchschnitt: 52 Prozent der Studierenden sind mannlich und 47 Prozent
weiblich. Sowohl an den nordrhein-westfilischen Hochschulen als auch in

ganz Deutschland wahlten ein Prozent der befragten Studierenden die
Antwortoption ,Ich mdchte/ kann mich keinem der beiden Geschlechter NRW Deutschland

zuordnen”. . "
uordne ® weibl. ® mannl. ® ohne Zuordnung

Alter der Studierenden DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-

. . . o Regionalbericht Arge NRW
Das Lebensalter der Studierenden liegt mit durchschnittlich 25,3 Jahren

mebhr als ein halbes Jahr (iber dem deutschen Mittel (Dtl.: 24,7 Jahre; Bild 3.2). Gegeniiber den bisherigen Be-
richtszeitraumen ist das Durchschnittsalter der Studierenden damit gestiegen (2006: 24,8 Jahre, 2009:

24,8 Jahre, 2012: 24,7 Jahre). Allerdings ist der Anstieg des Altersdurchschnitts vor allem darauf zurtick zu fih-
ren, dass im Rahmen der 21. Sozialerhebung erstmals auch fiir das Alter der Studierenden gewichtet wird.’ Die
Tendenz, dass die Studierenden Nordrhein-Westfalens élter sind, als im deutschen Durchschnitt, ist jedoch
konstant geblieben (NRW 2012: 24,7 Jahre vs. Dtl. 2012: 24,4 Jahre).

Studentinnen sind im Durchschnitt deutlich jlinger als Studenten (weibl.: 24,9 Jahre vs. mannl.: 25,6 Jahre).
AuRerdem zeigt eine Differenzierung der Studierenden nach Bildungsherkunftsgruppen, dass Studierende der
Bildungsherkunft ,,niedrig” (26,7 Jahre) und , mittel” (25,8 Jahre) Gberdurchschnittlich alt sind, wohingegen
Studierende der Gruppen ,gehoben” (24,8 Jahre) und ,hoch” (24,1 Jahre) jlinger als der nordrhein-westfalische
Durchschnitt sind. Das unterschiedliche Durchschnittalter der Bildungsherkunftsgruppen ist durch unterschied-
liche beziehungsweise unterschiedlich lange Wege an die Hochschule zu erklaren: Beispielsweise haben Studie-
rende der Bildungsherkunft ,,niedrig” und ,, mittel” tendenziell eher vor dem Studium bereits eine Berufsausbil-
dung absolviert (s. Kap. 3.3) und/ oder waren erwerbstéitig.10

Durchschnittliches Alter der Studierenden

arithm. Mittel in Jahren

NRW Deutschland
. Geschlecht Bildungsherkunft X
insgesamt = = — = insgesamt
weibl. mannl. niedrig mittel gehoben hoch
25,3 24,9 25,6 26,7 25,8 24,8 24,1 24,7

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Ein Blick auf die Zusammensetzung nach Altersgruppen zeigt, dass jeweils gut ein Viertel der Studierenden auf
die Gruppen der 20- bis 22-jahrigen (26 %), der 23- bis 25-jahrigen (27 %) und 26- bis 30-jdhrigen (25 %) Studie-
renden entfallt (Bild 3.3). Neun Prozent der Studierenden sind jiinger als 20 Jahre und 13 Prozent der Studie-
renden alter als 30 Jahre. Damit sind die Altersgruppen von 20 bis 22 Jahren (Dtl.: 29 %) und von 23 bis 25 Jah-
ren (Dtl.: 29 %) im Vergleich zum Bundesdurchschnitt kleiner und die Altersgruppen von 26 bis 30 Jahren (Dtl.:
23 %) sowie Uber 30 Jahre (Dtl.: 10 %) dementsprechend grofRier.

8 Vgl. bspw. Hauschildt, K., Gwos¢, C., Netz, N., & Mishra, S. (2015). Social and Economic Conditions of Student Life in Europe. Synopsis of
Indicators. EUROSTUDENT V 2012-2015. Bielefeld: W. Bertelsmann Verlag, S. 65f.
° Vgl. Middendorff et al., 2017, S. 24.
10 Vgl. Middendorff, E., Apolinarski, B., Poskowsky, J., Kandulla, M., & Netz, N. (2013). Die wirtschaftliche und soziale Lage der Studierenden
in Deutschland 2012. 20. Sozialerhebung des Deutschen Studentenwerks durchgefiihrt durch das HIS-Institut fiir Hochschulforschung. Bonn,
Berlin: BMBF, S. 91f.
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Familienstand der Studierenden Verteilung nach Alters-
gruppen
Mit 48 Prozent sind die meisten Studierenden nicht verheiratet und in %, Altersgruppen in Jahren
haben eine feste Partnerbeziehung (Bild 3.4). Weitere sieben Pro-
zent der Studierenden sind verheiratet oder leben in einer eingetra-
genen Lebenspartnerschaft. 45 Prozent der Studierenden sind nicht
verheiratet und haben auch keine(n) feste(n) Partner(in). Unter-
schiede zum deutschen Durchschnitt bestehen nur in geringem
Umfang.

39 Prozent der Studentinnen haben keine feste Partnerbeziehung,
die Mehrheit hat eine feste Beziehung (53 %) und weitere acht Pro-
zent sind verheiratet beziehungsweise verpartnert. Unter den Stu-

denten fallt der Anteil derjenigen, die keine(n) Partner(in) haben mit NRW Deutschland

49 Prozent vergleichsweise grof3 aus, nur 44 Prozent von ihnen
. . . . . m<20 ®™20-22 ®23-25 26-30 = >30
haben eine(n) feste(n) Partner(in) und sieben Prozent sind verheira-

tet oder leben in einer eingetragenen Lebenspartnerschaft. DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-

Regionalbericht Arge NRW
Eine Betrachtung des Familienstands der Studierenden nach Alter

zeigt, dass etwa zwei Drittel der unter 20-jdhrigen (66 %) und mehr als die Halfte der 20- bis 24-jahrigen Studie-
renden (54 %) keine(n) Partner(in) hat. Der Anteil von Studierenden ohne Partner(in) wird im Vergleich der
Altersgruppen kontinuierlich geringer und betragt bei Gber 30-jahrigen lediglich noch 29 Prozent. Beinahe ein
Drittel der Studierenden in dieser Altersgruppe ist verheiratet oder verpartnert.

Bild 3.4 Familienstand der Studierenden
in %
NRW Deutschland
i Geschlecht AlterinJahren )
insgesamt = = insgesamt
weibl.  mannl. <20 20-22 23-25 26-30 >30
nicht verheiratet, ohne feste 45 39 49 66 54 44 37 29 46
Partnerbeziehung
nicht verheiratet, in fester 48 53 44 34 46 54 54 39 48
Partnerbeziehung
verheiratet/ eingetragene 7 8 7 <1 <1 2 9 32 6

Lebenspartnerschaft

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Die (Ehe-)Partner(innen) derjenigen Studierenden, die in einer festen Partnerbeziehung leben oder verheiratet
sind, besuchen zu 53 Prozent eine Schule, absolvieren selbst ein Studium oder befinden sich in einer Berufs-
ausbildung. 43 Prozent der Partner(innen) sind voll- oder teilzeitbeschaftigt. Lediglich vier Prozent der Part-
ner(innen) sind nicht erwerbstatig.

Studierende mit Kind

Mit sechs Prozent haben die Studierenden in Nordrhein-Westfalen ebenso haufig (ein) Kind(er), wie im deut-
schen Durchschnitt (Bild 3.5). Unterschiedlich fallt jedoch die durchschnittliche Anzahl an Kindern aus: Die
nordrhein-westfilischen Studierenden haben etwas seltener als im Bundesdurchschnitt nur ein Kind (NRW:

50 % vs. Dtl.: 55 %) und haufiger zwei (NRW: 35 % vs. Dtl.: 32 %) oder drei und mehr Kinder (NRW: 15 % vs. Dtl.:
15 %). Dies hangt auch mit dem héheren Durchschnittsalter der Studierenden in Nordrhein-Westfalen zusam-
men. Studentinnen haben etwas haufiger (ein) Kind(er) als Studenten (weibl.: 7 % vs. mannl.: 5 %). Studierende
der Bildungsherkunftsgruppen ,niedrig” (9 %) und ,mittel” (7 %) haben haufiger (ein) Kind(er) als Studierende
der Gruppen ,,gehoben” (5 %) und ,hoch” (4 %). Diese Beobachtung liegt im unterschiedlichen Durchschnittsal-
ter der Bildungsherkunftsgruppen begriindet (s. o.).
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Studierende mit Kind(ern)

in%
Anzahl der Kinder

Anteil mit Kind
1 2 23
Deutschland 6 55 32 13
NRW 6 50 35 15
Geschlecht
weiblich 7 48 37 15
mannlich 5 52 32 16
Bildungsherkunft
niedrig 9 48 40 12
mittel 7 50 35 16
gehoben 5 46 32 22
hoch 4 61 32 6

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

3.2. Bildungsherkunft der Studierenden
Schulabschluss der Eltern

Knapp zwei Drittel der Studierenden haben Eltern, von denen mindestens ein Elternteil das Abitur oder eine
andere Hochschulreife erworben hat (65 %,; Bild 3.6). 22 Prozent der Studierenden kommen aus einer Familie,
in der zumindest ein Elternteil Gber einen Realschulabschluss oder die mittlere Reife verfiigt. Gut jeder achte
Studierende kommt aus einer Familie, in der der Hauptschulabschluss der hochste schulische Abschluss ist

(12 %). Ein sehr geringer Anteil von Studieren-

Hoéchster Schulabschluss der Eltern von Studierenden

in % den hat ausschlieRlich Eltern ohne Schulab-

schluss (1 %). Damit sticht im Vergleich zum
nn 1 Bundesdurchschnitt der etwas groRere Anteil
Studierender aus Herkunftsfamilien mit Haupt-
nn 1 schulabschluss/ -abschlissen (Dtl.: 9 %), sowie
der etwa geringere Anteil derer mit Herkunfts-
familien in denen Abitur (Dtl.: 66 %) und Real-

schulabschluss (Dtl.: 24 %) die héchsten schuli-
schen Abschliisse sind, heraus.

NRW

Deutschland

B Abitur, andere Hochschulreife ® Realschule

B Hauptschule kein Abschluss

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Berufliche Bildung der Eltern

Gemessen an der beruflichen Bildung im Elternhaus kommen mit 37 Prozent die meisten Studierenden aus
einer Familie, in der mindestens ein Elternteil einen Universitats- oder Kunsthochschulabschluss erworben oder
promoviert hat (Bild 3.7). In weiteren elf Prozent der Herkunftsfamilien haben Vater und/ oder Mutter einen
(Fach-)Hochschulabschluss, sodass insgesamt 48 Prozent der Studierenden mindestens ein Elternteil haben, das
Uber einen akademischen Bildungsabschluss verfiigt. Mindestens ein Elternteil gut jedes flinften Studierenden
hat eine Meisterpriifung abgelegt oder besitzt einen Fachschul- oder Technikerabschluss (21 %). 27 Prozent der
Studierenden haben mindestens ein Elternteil, das eine Lehre absolviert beziehungsweise einen Facharbeiter-
abschluss erlangt hat. Der Anteil an Studierenden, deren Eltern beide keinen beruflichen Abschluss haben,
betragt vier Prozent.

Im Vergleich zum deutschen Durchschnitt fallt in Nordrhein-Westfalen der Anteil Studierender, deren Eltern
einen akademischem Bildungsabschluss besitzen, eher gering aus (Dtl. insg.: 52 %). Der Anteil Studierender,
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deren Eltern eine Berufsausbildung (Dtl. insg.: 44 %) oder keinen Abschluss (Dtl.: 3 %) haben, ist hingegen et-
was grofier.

Hochster beruflicher Abschluss der Eltern von Studierenden
in%

B Universitat, Kunst-HS, Promotion
NRW 11 27
® (Fach-)Hochschule

= Meister, Fachschul-, Technikerabschluss
Lehre/ Facharbeiterabschluss
24
m keine Berufsausbildung
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Deutschland

Bildungsherkunft

Die Bildungsherkunftsgruppen fassen die Bildungsabschliisse der Elternteile von Studierenden zu vier Katego-

|n

rien (,,niedrig”, ,, mittel”, ,gehoben”, ,,hoch”) zusammen. Mit 15 Prozent stellen die Studierenden der Bildungs-
herkunft ,niedrig” (d. h. maximal ein Elternteil hat einen nicht-akademischen Berufsabschluss) die kleinste
Gruppe dar (Bild 3.8). 38 Prozent der Studierenden sind der Herkunftsgruppe ,, mittel” (beide Eltern haben ei-
nen nicht-akademischen Berufsabschluss) zuzuordnen. Der Gruppe ,,gehoben” (Vater oder Mutter haben einen
Hochschulabschluss) gehort gut ein Viertel der Studierenden (26 %) an. Auf die Gruppe ,,hoch” (beide Eltern

haben einen Hochschulabschluss) entfallen

Soziale Zusammensetzung der Studierenden nach

21 Prozent der Studierenden. Im Vergleich Bildungsherkunft

zum Bundesdurchschnitt gehdren an den in%

Hochschulen in Nordrhein-Westfalen mehr

Studierende zu den Herkunftsgruppen ,nied-

rig” (Dtl. 12 %) und , mittel” (Dtl.: 36 %). NRW _- 21
Dementsprechend entfallen anteilig weniger

Studierende als in ganz Deutschland auf die Deutschland _- 24
Herkunftsgruppen ,gehoben” (Dtl.: 29 %)

und ,hoch” (Dtl.: 24 %).
B niedrig ® mittel = gehoben hoch
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3.3. Merkmale des Hochschulzugangs
Bundesland der Studienberechtigung

Die grofRe Mehrheit (82 %) der nordrhein-westfalischen Studierenden hat auch die Hochschulzugangsberechti-
gung in Nordrhein-Westfalen erworben (Bild 3.9). Nur insgesamt 17 Prozent der Studierenden haben die Studi-
enberechtigung in einem der 15 anderen Bundeslander erhalten und lediglich ein Prozent hat sie im Ausland
erlangt.11 Dieser Befund liberrascht nicht, denn traditionell sind in ,bevolkerungsreichen Bundeslandern [wie
Nordrhein-Westfalen], in denen eine gréRere Auswahl an Hochschulen, Hochschularten und Studienfachern
angeboten wird, (...) die regionalen Mobilitdtsquoten (...) deutlich niedriger als in bevolkerungsarmen Bundes-

" Die Gruppe der Studierenden mit Migrationshintergrund umfasst keine Bildungsauslinder(innen). Bildungsauslidnder(innen) sind defi-
niert als Studierende mit ausldndischer Staatsangehorigkeit, die ihre Hochschulzugangsberechtigung im Gegensatz zu Bildungsinlan-
der(inne)n im Ausland erworben haben. Bei den hier erfassten Studierenden mit auslandischer Hochschulzugangsberechtigung handelt es
sich also um Studierende mit deutscher Staatsburgerschaft. Siehe hierzu auch Kap. 1.2.
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ldndern, in denen Studieninteressierte nur zwischen einer be- Land des Erwerbs der
w12 Hochschulzugangs-

grenzten Anzahl an Hochschulen und Fachern wahlen kénnen. )
berechtigung

in%

Auch zu bisherigen Berichtszeitpunkten hatte die grofe Mehrheit
der Studierenden Nordrhein-Westfalens ihre Hochschulreife in
Nordrhein-Westfalen erworben (2009: 81 %; 2012: 83 %). Dariiber
hinaus haben weiterhin anteilig mehr Studenten als Studentinnen
(mannl. 2012: 84 % vs. weibl. 2012: 81 %; mannl. 2016: 84 % vs.
weibl. 2016: 80 %) und mehr Fachhochschul-Studierende als Uni-
versitats-Studierende (FH 2012: 88 % vs. Uni 2012: 80 %; FH 2016:
84 % vs. Uni 2016: 80 %) ihre Hochschulzugangsberechtigung in
Nordrhein-Westfalen erworben, was unter anderem mit der
Hochschullandschaft und dem Studienangebot in Nordrhein-
Westfalen sowie geschlechtsspezifischer Studienfachwahl zu-

sammenhangt. B NRW = andere BL = ausl. HZB

Art der Hochschulzugangsberechtigung DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-

Regionalbericht Arge NRW
Die allgemeine Hochschulreife (84 %) ist die haufigste Form der

Hochschulzugangsberechtigung, gefolgt von der Fachhochschulreife (12 %; Bild 3.10). Studierende, die zum
Zeitpunkt ihrer Erstimmatrikulation eine fachgebundene Hochschulreife (2 %), eine berufliche Qualifikation

(1 %) oder eine andere Studienberechtigung (<1 %) hatten, sind betrachtlich seltener anzutreffen. Im Vergleich
zum deutschen Durchschnitt haben die Studierenden Nordrhein-Westfalens etwas haufiger eine Fachhoch-
schulreife (Dtl.: 11 %) und etwas seltener eine fachgebundene Hochschulreife (Dtl.: 3 %).

Studentinnen haben im Vergleich zu Studenten besonders haufig die allgemeine Hochschulreife erlangt (weibl.:
88 % vs. mannl.: 79 %) und seltener die Fachhochschulreife (weibl.: 9 % vs. mannl.: 15 %). ErwartungsgemaR
fallt der Anteil an Studierenden, die ihr Erststudium mit einer Fachhochschulreife (FH: 29 % vs. Uni: 2 %), einer
fachgebundenen Hochschulreife (FH: 5 % vs. Uni: 1 %) oder einer beruflichen Qualifikation (FH: 3 % vs. Uni:

1 %) begonnen haben, an Fachhochschulen deutlich gréRer aus als an Universitaten.

Je alter die Studierenden sind, desto hdufiger haben sie ihr Erststudium nicht tGber eine allgemeine Hochschul-
reife angetreten: Der Anteil von Studierenden mit allgemeiner Hochschulreife nimmt von 96 Prozent bei den
unter 20-jahrigen auf 73 Prozent bei Gber 30-jahrigen Studierenden sukzessive ab, wohingegen die Anteile aller
anderen Arten an Hochschulzugangsberechtigungen in héheren Altersgruppen kontinuierlich gréRer werden.
Dies liegt auch darin begriindet, dass altere Studierende haufiger nicht-traditionelle Bildungsbiographien haben

als jiingere Studierende (s. u.).”

2 Middendorff et al., 2013, S. 64.

B 0tto, A., Kamm, C. (2016). ,,Ich wollte einfach noch eine Stufe mehr*. Vorakademische Werdegénge und Studienentscheidungen von
nicht-traditionellen Studierenden und ihr Ubergang in die Hochschule. In: Wolter, A., Banscherus, U., & Kamm, C. (Hrsg.), Zielgruppen Le-
benslangen Lernens an Hochschulen. Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung des Bund-Lander-Wettbewerbs Aufstieg durch Bildung:
offene Hochschulen (Bd. 1) (S. 225-265). Miinster: Waxmann, S. 197-223.
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Bild 3.10 Studierende nach Art der Hochschulzugangsberechtigung

in %
NRW Deutschland
) Geschlecht Hochschulart Alter inJahren )
insgesamt = = - insgesamt
weibl. mannl. Uni FH <20 20-22 23-25 26-30 >30

allgemeine 84 88 79 96 62 96 91 84 77 73 84
Hochschulreife
Fachhochschulreife 12 9 15 2 29 3 7 13 17 17 11
fachgebunde.ne ) ) 3 1 5 1 1 3 3 4 3
Hochschulreife
GO 1 1 2 1 3 : <1 1 2 5 1
Qualifikation
A <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 <1 1 <1

Studienberechtigung
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Berufliche Ausbildung vor Erstimmatrikulation

Mit 24 Prozent hat knapp jede(r) Vierte vor dem Studium eine Berufsausbildung abgeschlossen. Der Anteil
derjenigen, die bereits eine Berufsausbildung abgeschlossen haben, ist unter Studenten etwas hoher als unter
Studentinnen (mannl.: 26 % vs. weibl.: 22 %). Auch im Vergleich der Bildungsherkunftsgruppen zeigen sich
Unterschiede: Jeweils knapp ein Drittel der Studierende der
Bildungsherkunftsgruppen ,niedrig” (31 %) und ,, mittel” (32 %)
haben vor dem Studium eine Lehre abgeschlossen, wohingegen
der Anteil unter denjenigen der Gruppen ,,gehoben” (16 %) und
»hoch” (12 %) deutlich geringer ist.

Studierende mit abgeschlossener
Berufsausbildung

in %, AlterinJahren

Ein sehr eindeutiger Trend zeichnet sich zwischen den Alters-
gruppen ab (Bild 3.11): Wahrend nur sehr wenige unter 20-
jahrige Studierende (<1 %) abgeschlossene Berufsausbildungen
haben, steigt dieser Anteil in den Gruppen der 20- bis 22-
Jahrigen (7 %), 23- bis 25-Jahrigen (22 %), 26- bis 30-Jahrigen
(38 %) und tber 30-Jahrigen (50 %) betrachtlich an.

<1

3.4. Migrationshintergrund <20 2022 2325 2630 >30

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-

Migrationsstatus
Regionalbericht Arge NRW

Der Migrationshintergrund von Studierenden wird durch Angaben zur Staatsangehorigkeit der Studierenden
und der ihrer Eltern, zu den Wegen, auf dem sie beziehungsweise ihre Eltern die deutsche Staatsangehorigkeit
erlangt haben und der Antwort auf die Frage, ob die Studierenden und/ oder ihre Eltern in Deutschland oder
einem anderen Land geboren wurden, bestimmt. Der Migrationsstatus beschreibt, welche Merkmale den Mig-
rationshintergrund eines Studierenden kennzeichnen.™

Insgesamt hat beinahe ein Viertel der Studierenden (24 %) einen Migrationshintergrund (Bild 3.12). Damit ist
der Anteil von Studierenden mit Migrationshintergrund im Vergleich zum Bundesdurchschnitt verhaltnismaRig
grol’ (Dtl.: 20 %). Sechs Prozent der Studierenden sind entweder selbst Spataussiedler(innen) oder Kinder von
Spataussiedler(inne)n. Finf Prozent der Studierenden hat mindestens ein Elternteil mit einer auslandischen
Staatsangehdrigkeit, weitere finf Prozent gehoren zu den sogenannten Bildungsinlander(inne)n. Jeweils drei

! Detailliertere Informationen zur Definition von Migrationshintergrund und -status siehe Glossar
http://www.sozialerhebung.de/download/21/S0z21 glossar.pdf.
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Prozent sind eingebiirgert oder haben mindestens ein eingebiirgertes Elternteil. Mit zwei Prozent sind Studie-
rende mit doppelter Staatsangehdorigkeit die kleinste Studierendengruppe mit Migrationshintergrund.

Tendenziell finden sich in den oberen Altersgruppen mehr Studierende mit Migrationshintergrund: Wahrend
der Anteil in der Gruppe der unter 20-jahrigen Studierenden 21 Prozent betragt, steigt ihr Anteil auf 28 Prozent
in der Gruppe der tGber 30-
jahrigen Studierenden an. Dies
hangt unter anderem damit

Bild 3.12 Studierende nach Migrationsstatus

. . Migrationsstatus
zusammen, dass Studierende mit e

Migrationshintergrund ihr Studi- Studierende (Kind von)
um tiberdurchschnittlich haufig Spataussiedler(inne{n))

15
unterbrechen™ und ,oft auf mind. 1 Elternteil ausl.

Umwegen (...) an die Hochschule mit Migrations- Staatsangehorigheit
w16 . . . hintergrund
gelangen”™". DarUber hinaus fallt
. X . . Bildungsinlander(innen)
der Anteil Studierender mit Mig- 3
rationshintergrund unter Studie- -
Eingeblrgerte

renden mit der Bildungsherkunft
mind. 1 Elternteil eingebirgert

»hiedrig” deutlich groBer aus ohne
(49 %) als in den Gruppen ,,mit- eI T — Doppelte Staatsangehérige
tel“ (15 %), ,gehoben” (19 %)
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und ,hoch” (20 %).

Aufenthaltsdauer in Deutschland

Die Auswertung der durchschnittlichen Aufenthaltsdauer von im Ausland geborenen Studierenden bezieht sich
ausschlieBlich auf Studierende, die keine Bildungsauslander(innen) sind (s. Kap. 1.2 und 2.1). Bildungsinlan-
der(innen) leben seit durchschnittlich 18,5 Jahren in Deutschland. Damit liegt die Aufenthaltsdauer von Bil-
dungsinldander(inne)n in Nordrhein-Westfalen Gber der Dauer des Aufenthalts von im Ausland geborenen Stu-
dierenden, die ihre Hochschulzugangsberechtigung in Deutschland erworben haben, im Bundesdurchschnitt
(17,8 Jahre).

Geburtsort und Staatsangehérigkeit

Acht Prozent der Studierenden Nordrhein-Westfalens wurden in einem anderen Staat als Deutschland geboren.
Im deutschen Durchschnitt ist der Anteil der im Ausland geborenen Studierenden etwas kleiner (6 %). Mit 93
Prozent hat die Mehrheit der Studierenden ausschlieBlich die deutsche Staatsangehorigkeit. In Nordrhein-
Westfalen ist der Anteil Studierender, die ausschlieRlich eine auslandische Staatsangehdorigkeit haben, mit funf
Prozent etwas gréRer als im deutschen Durchschnitt (Dtl.: 4 %). Sowohl die deutsche als auch eine auslandische
Staatsangehorigkeit haben zwei Prozent der nordrhein-westfalischen Studierenden.

Geburtsort und Staatsangehérigkeit der Eltern

19 Prozent der Studierenden an einer nordrhein-westfalischen Hochschule haben einen Vater, der auRerhalb
Deutschlands geboren wurde, und 18 Prozent eine Mutter, die nicht in Deutschland geboren wurde (Bild 3.13).
Damit liegt der Anteil der im Ausland geborenen Vater und Mutter (iber dem deutschen Durchschnitt (Dtl.: fir
Vater und Miitter jeweils 15 %).

1 Vgl. Middendorff et al., 2017, S. 34.
'8 Morris-Lange, S. (2017). Allein durch den Hochschuldschungel. Hiirden zum Studienerfolg fiir internationale Studierende und Studierende
mit Migrationshintergrund. Berlin: Forschungsbereich beim Sachverstandigenrat deutscher Stiftungen fur Integration und Migration (SVR),
S.5, 17f.
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Insgesamt zehn Prozent der Studierenden haben Vater und/ oder Mutter, die (auch) eine andere Staatsangeho-
rigkeit als die deutsche haben. Im Bundesdurchschnitt ist der Anteil Studierender mit Eltern, die (auch) eine
ausldndische Staatsangehdrigkeit haben, etwas kleiner (Dtl. 9 % und 8 %).

Geburtsort und Staatsangehorigkeit der Eltern von Studierenden

in %
NRW Deutschland
Vater Mutter Vater Mutter

Geburtsort der Eltern

Deutschland 81 82 85 85

anderer Staat 19 18 15 15
Staatsangehorigkeit(en) der Eltern

deutsche Staatsangeh. 90 92 91 92

ausl. Staatsangeh. 8 8 7 6

deutsche und ausl. Staatsangeh. 2 2 2 2
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3.5. Gesundheitliche Beeintrachtigungen und Studienerschwernis
Studierende mit gesundheitlicher Beeintrachtigung

Insgesamt gibt knapp jede(r) vierte Studierende an, gesundheitlich beeintrachtigt oder chronisch erkrankt zu
sein: 13 Prozent der Studierenden haben eine Beeintrachtigung oder chronische Erkrankung, die sie nicht in
ihrem Studium einschrankt, wahrend elf Prozent eine Gesundheitsbeeintrdachtigung angeben, die sich erschwe-
rend auf das Studium auswirkt (Bild 3.14). Der Anteil derjenigen, die eine gesundheitliche Beeintrachtigung
ohne Studienerschwernis haben ist etwas groRer als im Bundesdurchschnitt (Dtl.: 12 %), wohingegen der Anteil
derjenigen, die eine studienerschwerende Beeintrachtigung haben, dem deutschen Durchschnitt entspricht
(Dtl.: 11 %).

Eine Betrachtung der Studierenden mit gesundheitlicher Beeintrachtigung nach Altersgruppen zeigt, dass der
Anteil beeintrachtigter Studierender mit steigendem Alter sukzessive groRer wird: Von 20 Prozent bei den un-
ter 20-Jahrigen Uber 22 Prozent (20 bis 22 Jahre), 23 Prozent (23 bis 25 Jahre) und 25 Prozent (26 bis 30 Jahre)
bis zu 32 Prozent unter den Gber 30-Jdhrigen. Dieser Trend liegt ausschlieRlich im steigenden Anteil von Studie-
renden mit studienerschwerender Gesundheitsbeeintrachtigung bei hoherem Alter begriindet (von 5 % bei
unter 20-Jahrigen bis zu 21 % bei Gber 30-Jahrigen), denn der Anteil von Studierenden, die eine gesundheitliche
Beeintrachtigung angeben, die sie nicht im Studium behindert, nimmt mit steigendem Alter sogar ab (von 15 %
bei unter 20-Jahrigen bis zu 11 % bei tiber 30-Jahrigen).

Gesundheitliche Beeintrachtigungen von Studierenden nach Altersgruppen

in %, AltersgruppeninJahren

Deutschland NRW <20 20-22 23-25 26-30 >30
insg. insg.
® keine gesundheitliche Beeintrachtigung m gesundheitliche Beeintrachtigung ohne Studienerschwemis

u mit studienerschwerender Gesundheitsbeeintrachtigung

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW
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Dahingehend befragt, wie stark sie von ihrer Beeintrachtigung im Studium beeinflusst werden, gibt die Mehr-
heit der studienerschwerend Beeintrachtigten an, dass es sich um eine starke (34 %) oder sehr starke (25 %)
Beeintrachtigung handelt. Damit ist der Anteil der studienerschwerend beeintrachtigten Studierenden mit sehr
starkem Grad der Studienbeeintrachtigung in Nordrhein-Westfalen etwas gréfRer als im Bundesdurchschnitt
(Dtl.: 23 %).

Form der gesundheitlichen Beeintrachtigung

Studierende, die eine studienerschwerende Gesundheitsbeeintrachtigung angegeben haben, wurden auch
nach ihren jeweiligen Beeintrachtigungsformen befragt. Hierbei wurde ihnen die Méglichkeit gegeben, mehr
als eine Beeintrachtigungsform zu nennen. Werden alle Beeintrachtigungsformen gleichermalen (also unab-
hangig davon, welche Beeintrdchtigung sich am starksten studienrelevant auswirkt) bericksichtigt, geben 54
Prozent der Studierenden mit Gesundheitsbeeintrachtigung eine psychische Erkrankung an (Bild 3.15). 30 Pro-
zent der beeintrachtigten Studierenden nennen eine chronisch-somatische Erkrankung. Von jeweils etwa je-
dem Zehnten wird eine Mobilitatsbeeintrachtigung (11 %), eine Sehbeeintrachtigung oder Blindheit (10 %)
sowie eine nicht genau spezifizierte Studienbeeintrachtigung (9 %) angegeben. Ebenfalls etwa jeder zehnte
beeintrachtigte Studierende (11 %) méchte die Beeintrachtigungsform(en) nicht nennen. Seltener handelt es
sich bei der Einschrankung um eine Teilleistungsstérung (5 %), eine Horbeeintrachtigung beziehungsweise
Gehorlosigkeit (3 %) sowie eine Sprach- oder Sprechbeeintrachtigung (1 %). Diese Angaben entsprechen wei-
testgehend dem deutschen Durchschnitt.

Gesundheitlich beeintrachtigte Studierende: Form der Beeintrachtigung

in%

psychische Erkrankung
chronisch-somatische Erkrankung
maochte Beeintrachtigung nicht nennen
Mobilitdtsbeeintrachtigung
Sehbeeintrachtigung/ Blindheit

andere Beeintrachtigung
Teilleistungsstoérung

Horbeeintrachtigung/ Gehorlosigkeit

Sprach-/ Sprechbeeintrachtigung 12

= NRW = Dtl.
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4. Studienfinanzierung und wirtschaftliche Situation

Um die Einnahmen- und Ausgabensituation anhand vergleichbarer Kennziffern darstellen zu kénnen, werden in
den Kapiteln 4.1 und 4.2 ausschlief8lich Studierende in die Analysen einbezogen, die der Bezugsgruppe ,,Fokus-
Typ“ entsprechen. Diese Gruppe setzt sich zusammen aus Studierenden, die nicht verheiratet sind, alleine
wohnen beziehungsweise wirtschaften, noch keinen ersten Hochschulabschluss erlangt haben (aufRer Bachelor-
Abschluss bei Master-Studierenden) und in einem Vollzeit-Prasenz-Studium eingeschrieben sind. Studierende,
die angeben, mit Mitbewohner(inne)n in einer Wohngemeinschaft zu leben, wirtschaften in der Regel fir sich
alleine und zahlen ebenfalls zum Fokus-Typ. Hingegen nicht zum Fokus-Typ gehdren Studierende dann, wenn
sie mit dem/ der Partner(in), mit Kind(ern) und/ oder (GroR-)Eltern zusammen wohnen." Diese Bedingungen
erfiillen 46 Prozent der befragten Studierenden in Nordrhein-Westfalen. Da der Definition von Studierenden
des Fokus-Typs andere Kriterien als von sogenannten ,,Normalstudierenden” (dem bisher in der Sozialerhebung
verwendeten Konzept)18 zugrunde liegen, kénnen hier keine direkten Vergleiche mit der Einnahmen- und Aus-
gabensituation zu friiheren Berichtszeitpunkten vorgenommen werden.

4.1. Einnahmen der Studierenden

Hohe der monatlichen Einnahmen

Nominale Hohe der Studierende der Bezugsgruppe ,Fokus-Typ“ verfiigen durchschnitt-
monatlichen Einnahmen lich tiber 944 Euro im Monat (Bild 4.1). Damit ist die durchschnittli-
in €, Bezugsgruppe
»Fokus-Typ“

944 895 918

che nominale Einnahmenhohe der Studierenden in Nordrhein-

Westfalen um 26 Euro hoher als im Bundesdurchschnitt. Auch der
860 Median der Einnahmen ist mit 895 Euro gegeniiber 860 Euro in
Deutschland vergleichsweise grol’i.19 Dieser Befund lasst sich einer-
seits durch das tiberdurchschnittlich hohe Alter (s. Kap. 3.1) erkla-
ren, mit dem auch héhere Einnahmen durch eigenen Verdienst
einhergehen (s. u.). Darliber hinaus haben Studierende insbesonde-
re in GroRstadten (z. B. KoIn, Dusseldorf, Dortmund, eingeschrankt
auch Essen) vergleichsweise hohe Lebenshaltungskosten.20

Eine Geschlechterdifferenzierung zeigt Unterschiede der durch-
NRW Deutschland schnittlichen Einnahmenhohe auf: Wahrend Studenten durch-

= arithm. Mittel = Median schnittlich 956 Euro im Monat einnehmen belduft sich die Hohe der
Einnahmen von Studentinnen im Monatsdurchschnitt auf 932 Euro.

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-
Regionalbericht Arge NRW Sehr deutlich ist auch der Unterschied zwischen den Altersgruppen.

Die durchschnittlichen Monatseinnahmen steigern sich von 864 Euro bei den unter 20-jahrigen Studierenden
Uber 900 Euro (20-22 Jahre), 942 Euro (23-25 Jahre) und 1002 Euro (26-30 Jahre) auf 1079 Euro bei den tber
30-jahrigen Studierenden. Dieser Trend ldsst sich unter anderem damit erklaren, dass dltere Studierende bei
Erwerbstatigkeit haufiger auf bereits erlangte Qualifikationen zuriickgreifen (konnen) und dementsprechend
besser bezahlt werden (s. Kap. 5.2).

Y Detailliertere Informationen zu Studierenden des ,Fokus-Typs” finden sich unter

http://www.sozialerhebung.de/download/21/Soz21 glossar.pdf.

8 vgl. Kandulla, 2014, S. 15.

'® Der Median stellt den Zentralwert einer Stichprobe dar: Im vorliegenden Fall teilt er die Befragten nach der Héhe ihrer Einnahmen in
zwei gleich groRe Halften, sodass 50 Prozent der Studierenden weniger Einnahmen, als der Median angibt, haben und 50 Prozent der
Studierenden héhere Einnahmen haben. Der Median ist im Gegensatz zum arithmetischen Mittel weniger anféllig fir ,AusreiBer” (hier also
Studierende mit extrem geringem oder extrem hohem Einkommen).

2 ygl. Statistisches Bundesamt, Wissenschaftszentrum Berlin fiir Sozialforschung (Hrsg.) (2016). Datenreport 2016. Ein Sozialbericht fiir die
Bundesrepublik Deutschland. Bonn: Bundeszentrale fiir politische Bildung/bpb, S. 358f; Vonovia, CBRE (Hrsg.) (2016). Wohnmarktreport
Deutschland 2016. Bochum & Berlin: Vonovia SE & CBRE GmbH, S. 24f, 26f, 30f, 34f.
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SchlieRlich lasst sich auch ein Zusammenhang zwischen der Bildungsherkunft und der Einnahmenhdhe feststel-
len. Die Einnahmenhdhe von Studierenden der Herkunftsgruppen ,,niedrig” (934 €/mtl.) und , mittel”

(928 €/mtl.) liegt unter dem Landesdurchschnitt, wohingegen Studierende der Gruppen ,,gehoben” (951 €/mtl.)
und ,hoch” (976 €/mtl.) Gberdurchschnittlich hohe Einnahmen haben. Dieser Unterschied beruht vor allem auf
der unterschiedlichen Héhe der baren und unbaren Einnahmen durch Elternleistungen: Studierende der Her-
kunftsgruppen ,,niedrig” (384 €/mtl.) und , mittel” (438 €/mtl.) haben deutlich geringere Einnahmen aus dieser

Quelle als Studierende der Gruppen ,,gehoben” (590 €/mtl.) und ,,hoch” (682 €/mtl.).
Herkunft und Zusammensetzung der monatlichen Einnahmen

Die grofRe Mehrheit der Studierenden des , Fokus-Typs“ erhilt finanzielle Unterstiitzung von den Eltern (84 %;
Bild 4.2). Die Hohe der Einnahmen aus Elternleistung belduft sich monatlich auf durchschnittlich 538 Euro in
barer und/ oder unbarer Zuwendungsform. Studierende, die bare Zuwendungen von ihren Eltern erhalten

(79 %), beziehen aus dieser Einnahmenquelle durchschnittlich 402 Euro. Studierende, denen ihre Eltern unbare
Leistungen zukommen lassen (42 %), bekommen diese in einer durchschnittlichen Hohe von 314 Euro. Sowohl
der Anteil Studierender, die Zuwendungen von ihren Eltern erhalten (Dtl.: 86 %), als auch die durchschnittliche
Hohe der baren (Dtl.: 407 €) und unbaren (Dtl.: 309 €) Leistungen der Eltern entsprechen bei Studierenden in
Nordrhein-Westfalen etwa dem Bundesdurchschnitt. Allerdings ist der Median der Barzuwendungen durch die
Eltern ein Hinweis darauf, dass die meisten Studierenden Nordrhein-Westfalens etwas weniger Einnahmen aus
dieser Finanzierungsquelle haben als in ganz Deutschland (NRW: 350 € vs. Dtl.: 370 €) und der arithmetische
Mittelwert wegen einiger Studierender, die besonders viel Geld von ihren Eltern erhalten, etwa dem deutschen
Durchschnitt entspricht.

Etwa zwei Drittel der Studierenden des ,,Fokus-Typs“ sind studienbegleitend erwerbstétig (64 %). Mit 423 Euro
liegt die durchschnittliche Einnahmenhéhe deutlich Giber dem Bundesdurchschnitt (Dtl.: 385 €). Forderung
durch das BAfoG erhilt etwa jeder Vierte mit einem durchschnittlichen Betrag von 444 Euro. Jeder sechste
Studierende der Bezugsgruppe ,,Fokus-Typ“ wird von Verwandten und/ oder Bekannten unterstitzt und be-
zieht hierdurch durchschnittlich 96 Euro. Ein etwa ebenso groRer Anteil Studierender greift auf Ersparnisse aus
der Zeit vor dem Studium zuriick. Diese Studierenden nutzen pro Monat durchschnittlich 166 Euro des Erspar-
ten. Deutlich seltener als die bisher genannten Finanzierungsquellen erhalten Studierende Betrdage durch einen
Studienkredit der KfW (6 %), ein Stipendium (4 %), Waisengeld oder Waisenrente (4 %) oder aus anderen Quel-
len (2 %). Die Hohe der Einnahmen aus diesen Finanzierungsquellen kann allerdings sehr groRB ausfallen: So
erhalten beispielsweise Studierende, die einen Studienkredit der KfW erhalten, durchschnittlich 473 Euro aus
dieser Finanzierungsquelle.
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Finanzierungsquellen —Inanspruchnahme und geleistete Betrage

in % und €, mtl., Bezugsgruppe , Fokus-Typ“

NRW Deutschland
. X Stud. Betrage in € Stud. Betrdge in €
Finanzierungsquelle
% arithm. Median % arithm. Median
Mittel Mittel
Elternleistung 84 538 514 86 541 528
als Barzuwendung 79 402 350 82 407 370
als unbare Zuwendung 42 314 300 43 309 300
eigenerVerdienst.aus Tatigkeit 64 423 400 61 385 350
wahrend des Studiums
BAf6G 24 444 490 25 435 480
Verwandte, Bekannte 17 96 50 19 92 50
Ruckgriff auf Mittel, die vor dem
Studig;m erworben/angespart wurden 16 166 100 18 171 100
Studienkredit von der KfW 6 473 500 5 463 500
Stipendium 4 417 300 5 423 300
Waisengeld oder Waisenrente 4 230 200 3 222 198
sonstige Finanzierungsquellen 2 426 250 2 455 200
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Stipendien

Das am haufigsten von Stipendien beziehenden Studierenden des ,,Fokus-Typs“ bezogene Stipendium ist das
2011 eingefiihrte ,,Deutschlandstipendium® (von 36 % der stipendienbeziehenden Studierenden des ,,Fokus-
Typs” genutzt). 22 Prozent der Stipendienbezieher(innen) erhalten ein Stipendium der ,Studienstiftung des
deutschen Volkes”, gefolgt von Stipendien von privaten Geldgebern (11 %). Deutlich geringere Anteile der sti-
pendienbeziehenden Studierenden des ,,Fokus-Typs“ erhalten Férderung durch die anderen abgefragten Sti-
pendien von Organisationen mit akademischem Interesse, wirtschaftlicher Ausrichtung, konfessioneller Pra-
gung oder durch politische Forderorganisationen (unter 5 Prozent).

Einschatzung der finanziellen Situation

Mehr als drei Viertel der Studierenden des ,Fokus-Typs“ (76 %) stimmen der Aussage zu, dass sie von ihren
Eltern so gut diese kdnnen unterstiitzt werden (Bild 4.3). Die Zustimmung zu dieser Aussage ist unter Studie-
renden an Universitaten groBer als unter Fachhochschul-Studierenden (Uni: 78 % vs. FH: 69 %).

Jeweils etwa zwei Drittel der Studierenden mochten finanziell unabhangig von ihren Eltern sein (67 %), sind der
Meinung, dass sie Uber ausreichend Mittel verfligen um ihre monatlichen Ausgaben zu decken (66 %) und ge-
ben an, dass die Finanzierung ihres Lebensunterhalts wahrend des Studiums sichergestellt ist (65 %). Studie-
rende an Fachhochschulen wollen deutlich hdufiger finanziell unabhangig von ihren Eltern sein als Universitats-
Studierende (FH: 72 % vs. Uni: 65 %), geben aber seltener an, liber ausreichende finanzielle Mittel zur Deckung
der monatlichen Kosten (FH: 58 % vs. Uni: 69 %) oder Uber eine sichere Finanzierung des Lebensunterhalts
wahrend des Studiums zu verflgen (FH: 57 % vs. Uni: 69 %).

Die Halfte der Studierenden stimmt der Aussage zu, dass es ihnen nichts ausmacht, neben dem Studium Geld
zu verdienen (50 %). Dies wird starker von Fachhochschul-Studierenden unterstitzt als von ihren Kommilitonen
an Universitaten (FH: 54 % vs. Uni: 49 %). Etwa ebenso haufig gehen Studierende davon aus, dass sich durch
Jobben die Zeit ihres Studiums verlangern wird (48 %). Jeweils etwa jede(r) Fiinfte hat den Eindruck, ihre/ seine
Eltern finanziell zu Gberfordern (22 %) oder hat zum Befragungszeitpunkt finanzielle Schwierigkeiten (19 %).

Mit 79 Prozent stimmt die Gberwiegende Mehrheit der BAfoG-Empfanger(innen) des ,,Fokus-Typs” der Aussage
zu, dass sie ohne BAf6G-Forderung nicht studieren kénnten. Studierende an Fachhochschulen sind nach eige-
ner Angabe starker auf die BAfoG-Forderung angewiesen, als Universitdts-Studierende (FH: 82 % vs. Uni: 78 %).
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Mehr als zwei Drittel (68 %) der BAfoG-Empfanger(innen) geben an, durch die Férderung eine sichere Pla-
nungsperspektive zu haben.

Einschatzung der finanziellen Situation

in %, Bezugsgruppe , Fokus-Typ“, Auspragungen ,trifft zu“ und , trifft voll und ganz zu“ auf 5-stufiger Skala
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4.2. Ausgaben fiir den Lebensunterhalt

Beinahe alle Studierenden des ,,Fokus-Typs“ haben Mietausgaben (Bild 4.4). Diese betragen durchschnittlich
333 Euro pro Monat. Damit handelt es sich bei den Ausgaben fiir Miete um den mit Abstand hochsten Ausga-
benposten. Auch fiir Erndhrung entstehen fast allen Studierenden (97 %) Kosten, die mit 165 Euro im Vergleich
zu anderen Ausgaben hoch ausfallen. Die Ausgaben fir Miete sind etwas hoher als im Bundesdurchschnitt (Dtl.:
323 €), wohingegen die Ernahrungsausgaben etwa dem deutschen Durchschnitt entsprechen (Dtl.: 168 €).

Etwa die Halfte der Studierenden gibt Ausgaben fiir Gesundheit (also fiir Krankenversicherung, Arztkosten und
Medikamente) an. Fir diese Studierenden entfallen durchschnittlich 83 Euro pro Monat fiir die Gesundheits-
ausgaben.

Im Rahmen der Befragung wurden sowohl Kosten erfragt, die den Studierenden durch den Unterhalt und die
Benutzung eines Autos monatlich entstehen als auch regelmaRige Ausgaben fir 6ffentliche Verkehrsmittel
erfasst, differenziert nach Ausgaben, die durch das Semesterticket abgedeckt sind und unabhangig vom Semes-
terticket aufgewendeten Ausgaben flr 6ffentliche Verkehrsmittel. Etwa jeder vierte Studierende des ,,Fokus-
Typs” (24 %) hat Ausgaben fir ein Auto. Durchschnittlich werden dafiir 93 Euro im Monat ausgegeben. 61 Pro-
zent haben Angaben zu den monatlichen Kosten eines Semestertickets gemacht, die sich auf durchschnittlich
82 Euro belaufen. Uber das Semesterticket hinausgehende Kosten wurden von etwa jedem achten Studieren-
den (12 %) angegeben. Die durchschnittlichen monatlichen Kosten fiir solche 6ffentlichen Verkehrsmittel be-
tragen 39 Euro. Im Vergleich zum Bundesdurchschnitt entstehen den Studierenden in Nordrhein-Westfalen
etwas hohere Ausgaben fiir ein Semesterticket (Dtl.: 71 €). Deutlich seltener haben sie Ausgaben fir 6ffentliche
Verkehrsmittel, die nicht vom Semesterticket abgedeckt sind (Dtl.: 23 %).

Die von drei Vierteln der Studierenden angegebenen Ausgaben fiir Freizeit, Kultur und Sport betragen im Mo-
natsdurchschnitt 62 Euro. Die Kosten fir Kleidung (Angaben von 84 % der Studierenden des ,,Fokus-Typs“)
belaufen sich im Durchschnitt auf 44 Euro im Monat. Etwa neun von zehn Studierenden (89 %) haben Ausgaben
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fir Kommunikationsmedien mit einer durchschnittlichen Héhe von 32 Euro pro Monat angegeben. Die 78 Pro-
zent der Studierenden mit Ausgaben fir Lernmittel haben hierfiir monatliche Kosten von 20 Euro. Die durch-
schnittlichen Ausgaben fiir diese Posten entsprechen jeweils etwa dem Bundesdurchschnitt.

Monatliche Ausgaben

in % und €, mtl., Bezugsgruppe , Fokus-Typ“

NRW Deutschland
Stud. Betrdge in € Stud. Betrdge in €
Ausgabenposten
% arithm. Median % arithm. Median
Mittel Mittel
Miete einschlieBlich Nebenkosten 69 333 320 99 323 305
Erndhrung 97 165 150 98 168 150
Krankenversicherung, Arztkosten, Medikamente 51 83 81 50 80 80
Verkehrsmittel
Auto 24 93 80 26 94 80
off. Verkehrsmittel mit Semesterticket 61 82 40 58 71 37
off. Verkehrsmittel ohne Semesterticket 12 39 30 23 37 30
Freizeit, Kultur und Sport 75 62 50 77 61 50
Kleidung 84 44 40 83 42 30
Kommunikation (Telefon, Internet u. a. m) 89 32 30 87 31 29
Lernmittel 78 20 15 78 20 15
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4.3. Forderung nach dem BAf6G

Zum Zeitpunkt der Befragung im Sommersemester 2016 waren die Verdanderungen, die sich durch das 25. BA-
f6G-Anderungsgesetz ergeben, noch nicht rechtskréftig. Diese Novelle, die unter anderem h&éhere Bedarfsitze
und Freibetrage regelt, trat erst zum Wintersemester 2016/17 in Kraft. Dementsprechend beschreiben die hier
dargestellten Befunde der 21. Sozialerhebung die Situation unmittelbar vor der Novelle und enthalten keine
Hinweise auf reformbedingte Veranderungen zum Beispiel beim Leistungsbezug oder in der finanziellen Situa-
tion der Studierenden.

BAf6G-Status

Jede(r) sechste Studierende ist BAfoG-Empfanger(in) (17 %; Bild 4.5). Weitere drei Prozent der Studierenden
geben an, dass liber ihren BAf6G-Antrag noch nicht entschieden wurde; die Antrdage von zwolf Prozent wurden
abgelehnt. Mehr als zwei Drittel der Studierenden (68 %) haben bisher keinen Antrag auf Férderung durch das
BAfOG gestellt. Im Vergleich zu den Studierenden in ganz Deutschland ist der Anteil der BAf6G-
Empfanger(innen) etwas geringer (Dtl.: 18 %) und der Anteil derjenigen, die noch keinen Antrag gestellt haben,
ist geringfuigig groRer (Dtl.: 67 %).

Bild 4.5 BAfoG-Status
in %

Zu den vorangegangenen Berichts-
zeitpunkten (2006, 2009, 2012)

wurden jeweils 22 Prozent der Stu-
5 68 na 17 dierenden nach dem BAf6G unter-
stlitzt. Demnach ist die BAf6G-
DI R e na e Quote innerhalb der letzten vier
Jahre um flinf Prozentpunkte ge-
® keine Antragstellung ® Antrag abgelehnt sunken. Auch unter Berucksichti-
E noch nicht entschieden BAf6G-Empfanger(innen) gung eventueller Gewichtungseffek-

te (s. Kap. 3.1) ist davon auszuge-
hen, dass der Anteil der BAfoG-
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Geforderten riicklaufig ist, was unter anderem mit gesteigerter wirtschaftlicher Leistungsfahigkeit der unter-

haltspflichtigen Eltern zusammenhangen kann (s. u.).21
BAf6G-Quote und Bildungsherkunft

Ob und in welchem Umfang Studierenden eine Férderung nach
dem BAf6G gewahrt wird, richtet sich im Regel-fall auch nach der
wirtschaftlichen Leistungsfahigkeit ihrer unterhaltspflichtigen EI-
tern. Das finanzielle Unterstiitzungspotential der Eltern korreliert
unter anderem mit dem Bildungsstand im Elternhaus.”” Dies driickt
sich auch in Disparitdten der BAf6G-Quote im Vergleich nach Bil-
dungsherkunftsgruppen aus (Bild 4.6): Studierende mit der Bil-
dungsherkunft ,niedrig” (26 %) und , mittel” (21 %) sind zu deutlich
héheren Anteilen BAf6G-Empfanger(innen) als ihre Kommilitonen
mit der Bildungsherkunft ,,gehoben” (12 %) und ,hoch” (8 %).
Komplementar zur nordrhein-westfalischen BAf6G-Quote insge-
samt (NRW: 17 % vs. Dtl.: 18 %, s. 0.) werden die Studierenden aller
Bildungsherkunftsgruppen in Nordrhein-Westfalen etwas unter-
durchschnittlich haufig durch das BAf6G unterstiitzt: Dies gilt etwas
starker fur die Gruppen ,, mittel” (NRW: 21 % vs. Dtl.: 23 %) und
»gehoben” (NRW: 12 % vs. Dtl.: 14 %) als fur die Gruppen ,,niedrig”
(NRW: 26 % vs. Dtl.: 27 %) und ,hoch” (NRW: 8 % vs. Dtl.: 9 %).

BAf6G-Quote und Geschlecht

Studentinnen empfangen deutlich haufiger BAf6G-Forderung als
Studenten (weibl.: 19 % vs. mannl.: 14 %,; Bild 4.7). Damit fallt der
Geschlechtsunterschied in Nordrhein-Westfalen noch deutlicher ins
Gewicht als im deutschen Durchschnitt (Dtl. weibl.: 20 % vs. Dtl.
mannl.: 16 %).

Studierende mit BAf6G-Forderung

Von den Studierenden, die nach dem BAfoG geférdert werden,
haben 22 Prozent die Forderung unabhangig vom Einkommen ihrer
Eltern gewdhrt bekommen. Differenziert nach Geschlecht zeigt
sich, dass die Quote der elternunabhéngig Geférderten unter Stu-
denten hoher ist als unter Studentinnen (mannl.: 24 % vs. weibl.:
20 %). Zwischen den Hochschularten besteht ein noch deutlicherer
Unterschied: Wahrend 28 Prozent der BAf6G-Empfanger(innen) an

BAf6G-Quote nach der
Bildungsherkuft der
Studierenden

in%

niedrig mittel  gehoben hoch

m NRW = Deutschland
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BAfoG-Quote nach Geschlecht
der Studierenden

in %

NRW Deutschland

m weibl. = mannl.
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Fachhochschulen die Férderung unabhangig vom Einkommen ihrer Eltern gewahrt wurde, betragt der Anteil

elternunabhéangig Geférderter unter den Universitats-Studierenden 19 Prozent.

Der grofte Teil der Geforderten erhalt die Ausbildungsférderung als Zuschuss und zinsloses Staatsdarlehen

(92 %). Weitaus seltener handelt es sich um ein verzinsliches Bankdarlehen (z. B. als Hilfe zum Studienabschluss

oder fiir eine weitere Ausbildung; 5 %) oder einen Zuschuss, der lber die Forderhéchstdauer hinaus geleistet

wird (bspw. infolge einer Behinderung, Schwangerschaft, Pflege/ Erziehung eines Kindes; 3 %).

Bei 27 Prozent der BAf6G-Empfanger(innen) ist im Forderungsbetrag ein Zuschlag fir die Kranken- und Pflege-

versicherung enthalten. Vier Prozent der Geférderten erhalten einen Zuschlag fiir die Betreuung von (einem)

2 vgl. Zeitvergleichsbefunde zu ganz Deutschland in Middendorff et al., 2017, S. 52f.
2 vgl. Middendorff et al., 2017, S. 44f.
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Kind(ern). Dem liberdurchschnittlich hohen Anteil von Studentinnen mit (einem) Kind(ern) (s. Kap. 3.1) ent-
sprechend erhalten die weiblichen BAf6G-Geforderten auch deutlich haufiger einen Zuschlag fiir Kinderbetreu-
ung als Studenten (weibl.: 6 % vs. mannl.: 3 %).

Studierende ohne Férderung nach dem BAf6G

Knapp zwei Drittel der Studierenden (65 %), die nicht nach dem BAfoG geférdert werden, geben an, dass das
Einkommen ihrer Eltern und/ oder des Ehepartners/ der Ehepartnerin zu hoch ist und deshalb ihr Férderantrag
abgelehnt wurde beziehungsweise sie daher keinen Antrag gestellt haben (Bild 4.8). Etwa jede(r) Vierte (24 %)
verzichtete auf einen Antrag beziehungsweise erhielt einen ablehnenden Bescheid, weil das eigene Einkommen
und/ oder Vermégen zu hoch ist. Knapp jede(r) fiinfte Studierende (19 %) hat keinen BAf6G-Antrag gestellt,
weil er/ sie keine Schulden machen mochte. Jeweils etwa jeder zehnte Studierende bezieht kein BAf6G (mehr),
weil die Forderungshochstdauer tberschritten wurde (10 %) oder der zu erwartende Forderbetrag zu gering
gewesen ist (9 %). Deutlich seltener geben Studierende an, dass ihr Antrag abgelehnt worden ist oder sie kei-
nen Antrag gestellt haben, weil sie das Studienfach gewechselt haben (5 %), weil sie notwendige Leistungsbe-
scheinigungen nicht erbracht haben (5 %), weil die Altersgrenze bei Studienbeginn bereits Gberschritten gewe-
sen ist (3 %) oder es sich bei ihrem aktuellen Studium um eine nicht forderungsfahige Hochschulausbildung
(bspw. ein Zweitstudium oder ein Erganzungsstudium) handelt (2 %).

Griinde fiir die Ablehnung des BAfoG-Antrags, bzw. dafiir, keinen Antrag zu stellen

Mehrfachnennungen maglich, in %

Einkommen von Eltern bzw. Ehepartner(in) zu hoch 65
eigenes Einkommen/Vermaogen zu hoch 24
will keine Schulden machen 19
Forderungshochstdauer tiberschritten 10
erwarteter Férderbetrag zu gering 9

Studienfach gewechselt 5

notwendige Leistungsbescheinigung nicht erbracht 5
Altersgrenze bei Studienbeginn bereits Giberschritten 3
jetziges Studium: nicht forderungsfahige Hochschulausbildung 2
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5. Alltag zwischen Studium und Job

Da Studierende im dualen oder berufsbegleitenden Studium sowie im Teilzeitstudium beziehungsweise mit
Teilzeitregelung andere Studienvoraussetzungen haben als die Mehrheit der Studierenden, fokussiert dieses
Kapitel ausschlieflich auf Prasenz-Studierende im Vollzeitstudium. Zu ihnen gehdren 92 Prozent der Studieren-
den.

5.1. Zeitbudget

Studienbezogener Zeitaufwand

Insgesamt wenden Prasenz-Studierende im Vollzeitstudium 32 Stunden pro Woche fir studienbezogene Aktivi-
taten auf (Bild 5.1). Dabei betragt der Zeitaufwand fir Lehrveranstaltungen durchschnittlichen 15 Stunden pro
Woche und fiir das Selbststudium oder selbstgeleitete Studienaktivitaten 17 Stunden. Im Vergleich zum Bun-

desdurchschnitt investieren Studierende in Nordrhein-

Studienbezogener Zeitaufwand

Westfalen somit gleich viel Zeit in den Besuch von Lehrver- arithm. Mittel in Stunden/ Woche

anstaltungen (Dtl.: 15 Std.) und eine Stunde weniger in das
Selbststudium (Dtl.: 18 Std.).

Der Vergleich mit zuriickliegenden Berichtszeitpunkten
zeigt, dass der studienbezogene Zeitaufwand im Jahr 2016
etwa demjenigen des Jahres 2006 entspricht. Mit 35 Stun-
den war der Zeitaufwand fir studienbezogene Aktivitdten
im Jahr 2009 am hochsten. Im Jahr 2012 lag der Zeitauf-
wand mit 33 Stunden pro Woche nur leicht Gber dem von

2016. Der Trend des abnehmen Zeitaufwands fiir Studien-

NRW Deutschland

aktivitaten in Nordrhein-Westfalen entspricht etwa demje-
nigen in ganz Deutschland: Seit 2009 (36 Std.) ist der Zeit- § Lehrveranstaltungen = Selbststudium
aufwand im Bundesdurchschnitt mit 35 Stunden im Jahr
2012 und 33 Stunden im Jahr 2016 ebenfalls leicht gesun-
ken.
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Studienbezogener Zeitaufwand und sozio-demographische Merkmale

Zwischen Studentinnen und Studenten lassen sich keine Unterschiede zwischen der aufgewendeten Zeit fiir
Lehrveranstaltungen und das Selbststudium feststellen (Bild 5.2).

Einen eindeutigen Trend zeigt jedoch die Untersuchung der aufgewendeten Studienzeit nach Altersgruppen
auf: Wahrend Studierende in den jiingeren Altersgruppen der unter 20-jdhrigen und 20- bis 22-jahrigen Studie-
renden mit 36 und 34 Stunden pro Woche (iberdurchschnittlich viel Zeit fir ihr Studium aufwenden, entspricht
der Zeitaufwand der 23- bis 25-jahrigen Studierenden dem Landesdurchschnitt. Mit 30 und 29 Stunden pro
Woche liegt der studienbezogene Zeitaufwand der 26- bis 30-jahrigen sowie der tGber 30-jahrigen Studierenden
unter dem Landesdurchschnitt. Nach Tatigkeitsart differenziert zeigt sich, dass diese Abnahme des studienbe-
zogenen Zeitaufwands groRtenteils im abnehmenden Zeitaufwand fir Lehrveranstaltungen begriindet ist (von
21 Std./ Woche bei den unter 20-jahrigen auf 12 Std./ Woche bei 26-30 jahrigen sowie Uber 30-jahrigen Studie-
renden). Tendenziell steigt der Zeitaufwand fiir das Selbststudium mit hoherem Alter eher an (Uber 30-jahrige
Studierende ausgenommen): von einem Aufwand von 15 Stunden pro Woche bei unter 20-jahrigen Studieren-
den bis zu 19 Stunden pro Woche bei 26- bis 30-jahrigen Studierenden. Diese Beobachtungen korrelieren mit
Veranderungen der Organisation des Studiums in hoheren Semestern beziehungsweise mit Besonderheiten in
der Studienabschlussphase.
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Einen dhnlichen Trend zeigt die Betrachtung des studienbezogenen Zeitaufwands nach Bildungsherkunftsgrup-
pen, wenn auch in weniger starkem AusmaR. Wahrend die durchschnittliche Zeit fiir Studienaktivitaten bei
Studierenden der Herkunftsgruppe ,,niedrig” mit 31 Stunden leicht unter dem Durchschnitt liegt, ist der zeitli-

Bild 5.2 Studienbezogener Zeitaufwand nach sozio- che Aufwand von Studierenden der Gruppe ,hoch”
demographischen Merkmalen mit 33 Stunden pro Woche etwas iberdurchschnitt-
arithm. Mittel in Stunden/ Woche lich. Studierende mit der Bildungsherkunft ,mittel”

insgesamt "e':"’er' selbststudium  und ,gehoben” entsprechen mit studienbezogenem
anstaltungen
g Zeitaufwand von 32 Stunden pro Woche dem Lan-
Geschlecht
weiblich 32 15 17 desdurchschnitt. Die aufgewendete Zeit fiir Lehrver-
mannlich 32 15 17 anstaltungen ist dabei nur in der Herkunftsgruppe

AlterinJahren ,hiedrig” mit 14 Stunden leicht unterdurchschnitt-

<20 36 21 15 lich, die anderen Gruppen entsprechen mit 15 Stun-

20-22 34 18 16 . .

2325 2 1 17 den dem Landesdurchschnitt. Mit 16 Stunden pro

e - e 05 Woche haben Studierende der Gruppe ,,niedrig

530 29 12 17 auch in Bezug auf das Selbststudium einen etwas
Bildungsherkunft geringeren Zeitaufwand, wahrend die Herkunfts-

niedrig 31 14 16 gruppen ,mittel” und ,gehoben” dem Durchschnitt

mittel =2 > 17 entsprechen und die Studierenden mit der Bildungs-

gehoben 32 15 17 herkunft ,,hoch” mit 18 Stunden pro Woche lber-

hoch 33 15 18

DSW/DZHW 21, Sozialerhebung: DZHW Regionalbericht Arge durchschnittlich viel Zeit fir das Selbststudium auf-

NRW wenden.
Studienbezogener Zeitaufwand und studienbezogene Merkmale

Eine Differenzierung nach Abschlussart zeigt deutliche Unterschiede zwischen Bachelor- und Master-
Studierenden in Bezug auf den studienbezogenen Zeitaufwand (Bild 5.3). Studierende im Bachelor-Studium
verbringen insgesamt 32 Stunden pro Woche mit studienbezogenen Tatigkeiten. Dieser Zeitaufwand verteilt
sich zu jeweils 16 Stunden auf die Teilnahme an Lehrveranstaltungen sowie auf das Selbststudium und selbst-
geleitete Studienaktivitdten. Der studienbezogene Zeitaufwand von Master-Studierenden fallt mit insgesamt 30
Stunden pro Woche etwas geringer aus als der von Bachelor-Studierenden. Mit 19 Stunden pro Woche ist der
Zeitaufwand fiir das Selbststudium jedoch umfangreicher als bei den Bachelor-Studierenden. Mit durchschnitt-
lich zwolf Stunden pro Woche hat die Teilnahme an Lehrveranstaltungen bei Master-Studierenden demnach
einen deutlich geringeren Anteil am gesamten studienbezogenen Zeitaufwand als unter Bachelor-

Studierenden.
Studienbezogener Zeitaufwand nach

. . . . studienbezogenen Merkmalen
Auch wenn der Zeitaufwand mit insgesamt jeweils 32

arithm. Mittel in Stunden/ Woche

Stunden pro Woche zwischen den Hochschularten

NRW
gleich grol® ausfillt, zeigen sich Unterschiede hin- Lehrver-
. . . o . . insgesamt Selbststudium
sichtlich der Verteilung auf die Tatigkeitsarten: Wah- anstaltungen
rend Studierende an Universitdten mit 18 Stunden Abschlussart
N . Bachel 32 16 16
pro Woche mehr Zeit mit dem Selbststudium ver- achelor
. . Master 30 12 19
bringen als in Lehrveranstaltungen (14 Std./ Woche), Hochschulart
haben Fachhochschul-Studierende mit 17 Stunden Uni 32 14 18
pro Woche einen héheren Zeitaufwand fir Lehrver- FH 32 17 15
anstaltungen als fur selbstgeleitete Studienaktivita- DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge

ten (15 Std./ Woche). NRW

Einschdtzung des Zeitaufwands

Zwei Drittel der Studierenden bewerten den zeitlichen Aufwand fir ihr Studium als hoch oder sehr hoch (67 %;

Bild 5.4). Mit 70 Prozent schatzen Studentinnen den Zeitaufwand fir das Studium haufiger als (sehr) hoch ein

als Studenten (mannl.: 65 %). Studierende in der Altersgruppe der unter 20-Jahrigen bewerten den studienbe-
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zogenen Zeitaufwand zu 71 Prozent als (sehr) hoch. Jeweils gut ein Drittel der Studierenden in den drei Alters-
gruppen zwischen 20 und 30 Jahren halten den zeitlichen Studienaufwand fiir (sehr) hoch (20-22 Jahre: 68 %;
23-25 Jahre: 67 %; 26-30 Jahre: 68 %). Demgegeniber bewerten nur 61 Prozent der Studierenden, die alter als
30 Jahre sind, den zeitlichen Studienaufwand als (sehr) hoch. Sehr gering ist der Unterschied zwischen den
Bildungsherkunftsgruppen: 66 Prozent der Studierenden der Gruppe ,niedrig”, jeweils 68 Prozent der Gruppen
,mittel” und ,gehoben” sowie 69 Prozent der Gruppe ,,hoch” schatzen den Zeitaufwand hoch oder sehr hoch

ein.
Bewertung des zeitlichen Studienaufwands Auch eine Differenzierung der Bewertung des
in %; Antwortpositionen 4 und 5 aufeiner zeitlichen Studienaufwands nach studienbezo-
f_urlf::fﬁe;fntwormkala R SRR . genen Merkmalen zeigt Unterschiede. So be-
B NRW werten 65 Prozent der Bachelor-Studierenden
sozio-demographische Merkmale  studienbezogene Merkmale den Aufwand als (sehr) hoch, wohingegen 70
Geschlecht Abschlussart Prozent der Studierenden im Masterstudium
weiblich 70 Bachelor 65 den Zeitaufwand fiir (sehr) hoch halten. Mit 68
kil 65 Master 70 Prozent fallt der Anteil an Studierenden, die
AlterinJahren Hochschulart d dienb Zei . d als hoch
. - U o en studienbezogenen Zeitaufwand als hoc
20-22 68 EH 65 oder sehr hoch bewerten, an Universitdten
23-25 67 groRer aus als an Fachhochschulen (65 %).
26-30 68
>30 61 Die Bewertung des Zeitaufwands steht also
Bildungsherkunft nicht in direktem Zusammenhang mit der tat-
MEES &3 sachlich aufgewendeten Zeit: Studentinnen
mitte 68 wenden im Durchschnitt ebenso viel Zeit flir das
gehoben 68 . .
Studium auf wie Studenten, bewerten den
hoch 69

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRw  Aufwand jedoch haufiger als (sehr) hoch. Stu-
dierende im Bachelor-Studium verbringen im

Durchschnitt sogar mehr Zeit mit dem Studium als Master-Studierende, geben aber seltener an, dass der stu-
dienbezogene Zeitaufwand (sehr) hoch ist.

Studierende nach
Erwerbstatigkeit

5.2. Studentische Erwerbstatigkeit

in %

Erwerbstatigenquote und Erwerbsaufwand
72 69

Insgesamt 72 Prozent der Studierenden sind neben dem Studium [ 5 | [ S

erwerbstatig (Bild 5.5). Diese Erwerbstatigenquote setzt sich zu- - n
48

sammen aus den Anteilen der Studierenden, die einer (50 %), zwei

(16 %) oder drei und mehr (5 %) Tatigkeiten zum Geld verdienen
nachgehen. Damit ist die Erwerbstatigenquote der Studierenden in
Nordrhein-Westfalen etwas groBer als im deutschen Durchschnitt
(Dtl. 69 %). Im Vergleich zu 2006 (70 %), 2009 (71 %) und 2012

(70 %) ist die Erwerbstatigenquote geringfligig angestiegen.

NRW Deutschland

Der durchschnittliche Zeitaufwand von nordrhein-westfélischen
. . . . . . . . . B ] Tatigkeit m 2 Tatigkeiten = >3 Tatigkeiten
Prasenz-Studierenden im Vollzeitstudium fiir (eine) Tatigkeit(en)

gegen Bezahlung betrdgt neun Stunden pro Woche und damit eine DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-
Stunde mehr als im Bundesdurchschnitt (Dtl.: 8 Std./ Woche). Regionalbericht Arge NRW
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Erwerbstadtigenquote und sozio-demographische Merkmale

Erwerbstitigenquote und Zeitaufwand fir Studentinnen sind mit 73 Prozent anteilig etwas
TR EECCHAE R E CEEIE N hdufiger erwerbstétig als Studenten mit 71 Pro-
e . zent (Bild 5.6). Der Zeitaufwand ist mit durch-
Anteilin %, Ze'taumn stunden proWoche schnittlich neun Stunden pro Woche zwischen
Anteil Zeitaufwand beiden Geschlechtern ausgeglichen.
Geschlecht
weiblich — 9 Studierende, die jinger als 20 Jahre (51 %) oder
areimmlie 71 9 zwischen 20 und 22 Jahren (63 %) alt sind, ha-
AlterinJahren ben eine deutlich niedrigere Erwerbstatigenquo-
<20 51 3 te als Studierende der Altersgruppen von 23 bis
20-22 63 6 25 (76 %), von 26 bis 30 (80 %) sowie iiber 30
;Z;S) ;(6) 192 Jahren (79 %). Je alter die Studierenden sind,
30 79 15 desto hoher ist auch der Zeitaufwand fur Er-
Bildungsherkunft werbstatigkeit: Von durchschnittlich drei Stun-
niedrig 73 10 den pro Woche bei den unter 20-jahrigen Stu-
mittel 76 10 dierenden steigt der Zeitaufwand sukzessive auf
E=hober 72 . 15 Stunden pro Woche bei den tiber 30-jahrigen
hoch 66 8

Studierenden an.
DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Studierende der Bildungsherkunftsgruppen , niedrig” (73 %) und ,,mittel” (76 %) sind Giberdurchschnittlich hau-
fig erwerbstatig, wahrend die Erwerbstatigenquote der Studierenden der Bildungsherkunft ,gehoben” (72 %)
dem Durchschnitt entspricht und die Gruppe ,,hoch” (66 %) eine unterdurchschnittlich hohen Anteil an Erwerb-
statigen hat. Nicht nur der Anteil erwerbstatiger Studierender unterscheidet sich zwischen den Bildungsher-
kunftsgruppen, sondern auch der eingesetzte Zeitaufwand: Erwerbstéatige Studierende mit der Bildungsher-
kunft ,niedrig” und ,mittel” arbeiten durchschnittlich zehn Stunden pro Woche, wohingegen Studierende der
Gruppe ,,gehoben” neun Stunden und jene der Gruppe ,,hoch” acht Stunden pro Woche arbeiten.

Erwerbstatigenquote und studienbezogene

Erwerbstédtigenquote und Zeitaufwand fiir

Merkmale Erwerbstitigkeit nach studienbezogenen
Merkmalen

Studierende in Bachelor-Studiengéangen haben Anteil in %, Zeitaufwand in Stunden pro Woche

eine deutlich geringere Erwerbstatigenquote als NRW

Master-Studierende (Bachelor: 70 % vs. Master: Anteil Zeitaufwand

80 %; Bild 5.7). AuBerdem haben erwerbstatige Abschlussart

. . . . Bachelor 70 9
Master-Studierende einen héheren Zeitaufwand
Master 80 11
fur Tatigkeiten gegen Bezahlung als Bachelor- Hochschulart
Studierende (Master: 11 Std./ Woche vs. Ba- Uni 71 9
chelor: 9 Std./ Woche). Dies korreliert mit dem FH 73 10
héheren Durchschnittsalter von Studierenden in DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Masterstudiengangen beziehungsweise der hoheren Erwerbstatigenquote und dem hoheren Zeitaufwand far
Erwerbstéatigkeit von alteren Studierenden (s. o.).

Die Erwerbstatigenquote ist bei Studierenden an Universitaten etwas geringer als bei jenen an Fachhochschu-
len (Uni: 71 % vs. FH: 73 %). Darlber hinaus ist der Zeitaufwand fiir Erwerbstéatigkeit bei den Universitats-
Studierenden mit durchschnittlich neun Stunden pro Woche etwa eine Stunde geringer als bei den Fachhoch-
schul-Studierenden.

Grinde fiir die Erwerbstatigkeit

In Nordrhein-Westfalen wie auch im Bundesdurchschnitt ist der am haufigsten genannte Grund, neben dem
Studium Geld zu verdienen, dass sich Studierende etwas mehr leisten wollen (NRW: 72 % vs. Dtl.: 72 %;
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Bild 5.8). Es folgen zwei etwa gleich haufig angegebene Erwerbsgriinde: Weil Studierende unabhangig von
ihren Eltern sein mochten (NRW: 64 %) und weil es zur Finanzierung des Lebensunterhalts notwendig ist (NRW:
63 %). Beide Griinde werden etwas haufiger als im deutschen Durchschnitt genannt (Dtl.: 62 % bzw. 59 %).
Mehr als die Halfte der erwerbstatigen Studierenden geht (einer) Tatigkeit(en) zum Geldverdienen nach, um
praktische Berufserfahrung zu sammeln (NRW: 54 %). 37 Prozent der erwerbstéatigen Studierenden wollen im
Rahmen ihrer Jobs Kontakte fur eine spatere Beschaftigung kniipfen. Die Studierenden Nordrhein-Westfalens
gehen deutlich haufiger arbeiten, um ihre Studiengebiihren zu bezahlen als im Bundesdurchschnitt (NRW: 31 %
vs. Dtl.: 25 %). Knapp jeder vierte Studierende ist erwerbstatig, um spater gegebenenfalls unabhangig vom
Studienabschluss eine Beschaftigung zu haben (NRW: 24 %). Fiir lediglich neun Prozent der Studierenden stellt
der Grund, andere mitfinanzieren zu missen, eine Motivation fiir die Erwerbstatigkeit dar.

Griinde fiir Erwerbstatigkeit

in %, Mehrfachnennungen maglich

sich etwas mehr leisten ;5
Unabhéngigkeit von Eltern 6264
notwendig fir Lebensunterhalt 59 63

Sammlung praktischer Erfahrungen 534
Kontakte fiir spatere Beschaftigung 3%7 2 NRW

Studiengebiihren bezahlen 25 31 # Deutschland

Beschaftigung unabhdngig vom Studienabschluss 21 24
andere mitfinanzieren 89

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Tatigkeitsarten

Die Mehrheit der erwerbstatigen Studierenden jobbt, zum Beispiel als Babysitter oder in einer Fabrik, einem
Blro oder einer Kneipe (54 %; Bild 5.9). Gut jeder dritte erwerbstatige Studierende ist als studentische oder
wissenschaftliche Hilfskraft tatig (35 %). Jobben und Hilfskrafttatigkeiten sind somit die haufigsten Tatigkeitsar-
ten. 16 Prozent der Studierenden gehen (auch) einer anderen, nicht genauer spezifizierten Tatigkeit nach. Jeder
Zehnte gibt Nachhilfeunterricht. Einige Studierende greifen fiir ihre Erwerbstéatigkeit auch auf bereits erworbe-
ne Qualifikationen, also eine Berufsausbildung (10 %) oder einen bereits vorhandenen Studienabschluss (6 %),
zurtick. Ein geringer Anteil erwerbstéatiger Studierender befindet sich in einem bezahlten Praktikum (4 %) oder
befindet sich parallel zum Studium im Volontariat (1 %). Diese Verteilung der erwerbstatigen Studierenden in
Nordrhein-Westfalen entspricht weitgehend derjenigen im deutschen Durchschnitt.

Studentinnen jobben deutlich haufiger (weibl.: 58 % vs. mannl.: 50 %) und geben haufiger Nachhilfeunterricht
(weibl.: 12 % vs. mannl.: 8 %) als Studenten. Studenten sind demgegeniber etwas haufiger als studentische
oder wissenschaftliche Hilfskraft tatig als Studentinnen (mannl.: 36 % vs. weibl.: 33 %).

Deutliche Unterschiede zeigt eine Differenzierung der Tatigkeitsarten nach Art der Hochschule: Studierende an
Universitdten sind haufiger studentische oder wissenschaftliche Hilfskraft (Uni: 36 % vs. FH: 31 %) oder geben
Nachhilfeunterricht (Uni: 13 % vs. FH: 5 %) als jene an Fachhochschulen. Letztere jobben haufiger als Studie-
rende an Universitaten (FH: 57 % vs. Uni: 53 %) oder arbeiten in einem bereits erlernten Beruf (FH: 13 % vs.
Uni: 8 %).

Differenziert nach Abschlussart zeigt sich, dass Studierende im Bachelor-Studium deutlich haufiger jobben
(Bachelor: 62 % vs. Master: 37 %) als Studierende im Master-Studium. Master-Studierende sind dagegen haufi-
ger studentische oder wissenschaftliche Hilfskraft (Master: 49 % vs. Bachelor: 29 %) oder nutzen ihren bereits
erworbenen Studienabschluss (Master: 14 % vs. Bachelor: 3 %) fir die Erwerbstatigkeit. Insgesamt gehen Stu-
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dierende im Master-Studium also deutlich hdufiger als Bachelor-Studierende Tatigkeiten nach, in der sie erlern-
tes Wissen oder erworbene Qualifikationen anwenden kdnnen.

Art der Erwerbstatigkeit

in %, Mehrfachnennungen moglich

NRW Deutschland
insgesamt Geschlec.I?t Hochschulart Abschlussart insgesamt
weibl. mannl. Uni FH Bachelor Master
Jobben 54 58 50 53 57 62 37 55
studentische/ wissenschaftliche Hilfskraft 35 33 36 36 31 29 49 36
andere Tatigkeit 16 16 16 16 15 16 14 15
Nachhilfeunterricht 10 12 8 13 5 10 9 9
im erlernten Beruf 10 10 9 8 13 10 8 9
Nutzung des vorh. Studienabschlusses 6 6 6 6 5 3 14 5
Praktikant(in) 4 3 5 4 4 5
Volontar(in) 1 1 1 1 1 1 1

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Finanzieller Ertrag der Tatigkeiten

Der durchschnittliche Verdienst der einzigen oder ersten Tatigkeit von Studierenden, die neben dem Studium
berufstatig sind, betragt 11,40 Euro pro Stunde (Bild 5.10). Dieser Betrag entspricht etwa dem durchschnittli-
chen Nettostundenlohn von erwerbstatigen Studierenden in ganz Deutschland. Unterschiede zeigen sich aller-
dings, wenn Studierende zusétzlich noch (einer) weiteren Tatigkeit(en) nachgehen. Studierende, die eine zwei-
te Tatigkeit haben, verdienen in Nordrhein-Westfalen

o L i Bild 5.10 Nettostundenlohn
durchschnittlich 14,10 Euro pro Stunde, diejenigen mit arithm. Mittel in €
einer dritten Tatigkeit 14,70 Euro pro Stunde. Der NRW Deutschland
Nettostundenlohn fur weitere Tatigkeiten liegt somit einzige/ 1. Tatigkeit 11,4 11,5
Uber dem jeweiligen Bundesdurchschnitt (Dtl.: 13,50 € falls vorhanden: 2. Tatigkeit 14,1 13,5
bzw. 14,50 €). falls vorhanden: 3. Tatigkeit 14,7 14,5
DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge

Griinde fiir Nichterwerbstatigkeit NRW
Als mit Abstand haufigsten Grund, wahrend des laufenden Semesters nicht erwerbstéatig zu sein, nennen 70
Prozent der nicht erwerbstatigen Studierenden ihre hohe Studienbelastung (Bild 5.11). Der Anteil Studierender,
die diesen Grund fir ihre Nichterwerbstatigkeit nennen, entspricht etwa dem Bundesdurchschnitt (Dtl.: 72 %).
46 Prozent der nicht erwerbstatigen Studierenden geben an, nicht zu arbeiten, weil eine Erwerbstatigkeit fir
ihren Lebensunterhalt nicht erforderlich ist. Deutlich seltener als aus diesen beiden Griinden sind Studierende
nicht erwerbstatig, weil sie bei der Jobsuche erfolglos waren (6 %), weil es ihnen wegen einer Behinderung
beziehungsweise gesundheitlichen Beeintrachtigung (6 %) oder wegen der Kindererziehung (5 %) nicht moglich
ist.

Griinde fiir Nichterwerbstatigkeit

in %, Mehrfachnennungen méglich

70

wegen Studienbelastung nicht maoglich 72

finanziell nicht erforderlich

m NRW
ohne ErfolgJob gesucht
= Deutschland

Behinderung/ gesundheitl. Beeintrachtigung

wegen Kindererziehung nicht moglich

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW
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6. Soziale Infrastruktur fiir Studierende

6.1. Wohnformen und Wege zur Hochschule
Wohnformen

Mehr als zwei von finf Studierenden (41 %) wohnen in einer eigenen Wohnung — entweder allein (18 %) oder
mit ihrem/ ihrer Partner(in) und/ oder Kind(ern) (23 %; Bild 6.1). Im Vergleich zum deutschen Durchschnitt fallt
sowohl der Anteil allein wohnender Studierender (Dtl.: 17 %) als auch der Anteil Studierender, die mit Part-
ner(in) und/ oder Kinder(ern) zusammenwohnen (Dtl.: 21 %) etwas groRer aus. Grund hierfir ist einerseits der,
gemessen am Bundesdurchschnitt, etwas Gberdurchschnittlich hohe Anteil Studierender mit Kind(ern) sowie
das Uberdurchschnittlich hohe Alter der Studierenden Nordrhein-Westfalens (s. Kap. 3.1). Knapp ein Viertel der
Studierenden lebt in einer Wohngemeinschaft. Ebenso viele Studierende wohnen bei ihren Eltern oder anderen
Verwandten. Wahrend der Anteil nordrhein-westfalischer Studierender, die in Wohngemeinschaften wohnen,
im Vergleich zum Bundesdurchschnitt deutlich geringer ist (NRW: 24 % vs. Dtl.: 30 %), ist der Anteil Studieren-
der, die bei Eltern oder Verwandten wohnen, vergleichsweise grofl (NRW: 24 % vs. Dtl.: 20 %).

Mit einem Anteil von zehn Prozent wohnen die Studierenden Nordrhein-Westfalens dariiber hinaus etwas
seltener als im Bundesdurchschnitt in einem Studierendenwohnheim (Dtl: 12 %). Diese zehn Prozent setzen
sich zusammen aus jeweils drei Prozent der Studierenden, die ein Einzelzimmer in einer Wohngruppe oder ein
Einzelapartment bewohnen, zwei Prozent, die ein Einzelzimmer haben sowie einem Prozent, dass in einer
Mehrzimmerwohnung lebt. Nur sehr wenige Studierende sind in einem Zweibettzimmer in einem Studieren-
denwohnheim untergekommen (<1 %).

Eine Differenzierung nach Wohnformen und Geschlecht der Studierenden zeigt, dass Studentinnen deutlich
haufiger als Studenten in einer Wohnung mit Partner(in) und/ oder Kind(ern) zusammen leben (weibl.: 27 % vs.
mannl.: 20 %). Studenten hingegen wohnen haufiger bei ihren Eltern oder Verwandten als Studentinnen
(méannl.: 26 % vs. weibl.: 22 %). Die Anteile an den anderen Wohnformen sind zwischen den Geschlechtern
nahezu ausgeglichen.

Wohnformen der Studierenden nach Geschlecht und Alter

in %
NRW Deutschland
X Geschlecht AlterinJahren X
insgesamt = insgesamt
weibl.  mannl. <20 20-22 23-25 26-30 >30
Wohngemeinschaft 24 25 24 23 27 30 23 12 30
Eltern, Verwandte 24 22 26 45 34 24 13 7 20
Wohnung mit Partn./Kind(ern) 23 27 20 3 9 18 34 55 21
Wohnungallein 18 17 19 14 16 17 20 23 17
Wohnheiminsg. 10 9 11 16 13 10 9 3 12
Einzelzimmer 2 2 3 2 2 1 3
Einzelzi. in Wohngr. 3 3 3 6 5 4 2 1
Einzelapartment 3 3 4 5 3 3 1
Mehr-Zi.-Wohng. 1 1 1 1 1 2 1 1
Zweibett-Zimmer <1 <1 <1 <1 <1 - <1 - <1
Untermiete 1 1 1 <1 <1 1 1 <1 1

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW

Besonders deutliche Zusammenhéange bestehen zwischen dem Alter der Studierenden und ihrer Wohnform. Je
lter Studierende sind, desto hiufiger wohnen sie in einer eigenen Wohnung (d. h. mit Partner/ Kindern oder
allein): Von 16 Prozent bei den unter 20-Jdhrigen steigert sich der Anteil sukzessive auf insgesamt 78 Prozent
bei den Uber 30-Jahrigen. Der Anteil Studierender, die bei ihren Eltern oder Verwandten beziehungsweise in
einem Wohnheim leben, sinkt mit steigendem Alter deutlich: Wahrend unter 20-jdhrige Studierende zu 45
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Prozent bei ihren Eltern oder Verwandten beziehungsweise zu 16 Prozent in einem Wohnheim leben, finden
sich in diesen Wohnformen nur wenige Studierende, die alter als 30 Jahre sind (7 % bzw. 3 %).

Ein Blick auf die Bildungsherkunft zeigt, dass Studierende der Gruppe ,niedrig” deutlich seltener (17 %) in einer
Wohngemeinschaft leben als Studierende der anderen Herkunftsgruppen (mittel: 22 %, gehoben: 26 %), insbe-
sondere als diejenigen der Gruppe ,,hoch” (34 %). Studierende mit der Bildungsherkunft ,niedrig” (27 %, 26 %)
und , mittel” (25 %, 26 %) wohnen h&ufiger bei ihren Eltern/ Verwandten oder mit Partner(in) und/ oder
Kind(ern) zusammen als diejenigen der Gruppen ,,gehoben” (22 %, 23 %) und ,hoch” (16 %, 19 %). Studierende
der Gruppen ,niedrig” (12 %) und ,,hoch” (13 %) wohnen Gberdurchschnittlich haufig in einem Wohnheim.

Wohnen am und auBerhalb des Hochschulortes

Die Mehrheit der Studierenden wohnt ausschlieBlich am Standort ihrer Hochschule (54 %). 38 Prozent der
Studierenden haben ihren Wohnsitz ausschlieRlich auRerhalb des Hochschulortes. Weitere acht Prozent haben
zwei Wohnsitze — sowohl am als auch aulRerhalb des Hochschulortes. Im Vergleich mit dem Bundesdurchschnitt
sind die Anteile Studierender, die ausschlieBlich am Hochschulort (Dtl.: 61 %) oder sowohl am als auch aulRer-
halb des Hochschulortes wohnen (Dtl.: 10 %) in Nordrhein-Westfalen gering, der Anteil derjenigen, die aus-
schlieBlich auBerhalb ihres Hochschulortes wohnen ist entsprechend gréRer (Dtl.: 29 %).

Trigerschaft des Studierendenwohnheims Bild 6.2 Tragerschaft des Wohnheims
in %

Die Mehrheit der Wohnheimbewohner(innen) lebt in einem
Wohnheim, das von einem der Studierendenwerke Nordrhein- -

Westfalens betrieben wird (72 %, Bild 6.2). Mit 28 Prozent lebt ein

etwas geringerer Anteil Studierender in einem Wohnheim eines
anderen Betreibers als im Bundesdurchschnitt (31 %). Merkmale
von Studierenden, die in Wohnheimen der Studierendenwerke
wohnen finden sich in Kapitel 7.

WohnraumgroRe
Im Rahmen der Befragung wurde die WohnraumgroéRe der Studie- NRW Deutschland
renden am Hochschulort erfasst. Hierbei wurden zwei Gruppen m Studentenwerk ™ anderer Tréger

unterschieden: (1) Bewohner(innen) von Eigentums- oder Miet-

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-

wohnungen und (2) Bewohner(innen) von Zimmern (also Studie-
Regionalbericht Arge NRW

rende, die bei den (GroR-)Eltern, in einer Wohngemeinschaft oder
im Studierendenwohnheim — von Einzelapartments oder Mehrzimmerwohnungen abgesehen —wohnen).

Durchschnittlich steht Studierenden, die in einer Wohnung leben, eine Flache von 76 Quadratmetern zur Ver-
fligung (Bild 6.3). Diese Flache liegt etwas tiber dem Bundesdurchschnitt von 74 Quadratmetern. Studierende,
die ein Zimmer bewohnen, haben eine durchschnittli-

WohnraumgréRe nach che Wohnraumflache von 18 Quadratmetern. Diese
Riekian ZimmergréRe entspricht dem deutschen Durchschnitt.
in m?
Wohnung Zimmer Weiter nach Wohnform differenziert zeigt sich, dass
Deutschland 74 18

Studierenden, die mit ihrem/ ihrer Partner(in) und/

NRW 76 18 der ei d b g

Wohnform oder (einem) Kind(ern) zusammen leben, 80 Quad-
Wohngemeinschaft 78 17 ratmeter Wohnflache zur Verfiigung stehen. Studie-
Eltern, Verwandte 131 21 rende, die allein leben, bewohnen Wohnungen mit
Wohnung mit Partn./Kind(ern) 80 = einer durchschnittlichen GréRe von 41 Quadratme-
Wohnungallein wid - tern. Diese GroRe ist geringer als die Wohnfliche, die
Wohnheim 45 15

- - - Studierenden in einem Einzelapartment oder einer
DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge X L X
NrRw Mehrzimmerwohnung in einem Studierendenwohn-
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heim zur Verfligung steht (45 m?2). Die durchschnittliche ZimmergréRe in einem Wohnheim betragt 15 Quad-
ratmeter. Die GroRe des Wohnraums von Studierenden, die ein Zimmer bei ihren Eltern oder Verwandten ha-
ben, umfasst 21 Quadratmeter und bei denjenigen, die in einer Wohngemeinschaft leben, 17 Quadratmeter.
Die durchschnittliche GesamtgrofRe des Wohnraums bei Eltern oder Verwandten betragt 131 Quadratmeter
und umfasst bei Wohngemeinschaften 78 Quadratmeter.

Entscheidung fiir die Wohnsituation

Nach ihren Griinden der Entscheidung fiir die gegenwartige Wohnsituation befragt, geben mehr als zwei Drittel
der Studierenden in Nordrhein-Westfalen an, dass sie sich wegen der angemessenen GroRe des Wohnraums
(68 %) und/ oder guter Verkehrsanbindung (67 %) fur ihre Wohnsituation entschieden haben (Bild 6.4). Auch
die Nahe zur Hochschule (62 %) sowie die glinstige Miete (62 %) werden haufig als Griinde fiir die Entscheidung
genannt. Fiir weniger als die Halfte der Studierenden waren gute Einkaufsmoglichkeiten (46 %), die Ndhe zu
Freunden und/ oder Partner(in) (42 %), zur Arbeitsstelle (41 %) sowie von Kultur- und Freizeitangeboten (38 %)
entscheidend. Ein Drittel der Studierenden gibt an, sich fiir die jeweilige Wohnsituation entschieden zu haben,
weil sich ein Naherholungsgebiet in der Ndhe befindet. Die Ndhe zu den Eltern hat die Entscheidung von 28
Prozent der Studierenden beeinflusst. Gut jeder flinfte Studierende gibt in Bezug auf ihre/ seine Wohnsituation
an, nichts anderes gefunden zu haben (22 %).

Im Vergleich zum deutschen Durchschnitt legen die Studierenden Nordrhein-Westfalens bei der Wahl der
Wohnsituation groReren Wert auf eine gute Verkehrsanbindung (Dtl.: 64 %), gute Einkaufsmoglichkeiten (Dtl.:
43 %) sowie die Ndhe zu Freunden und/ oder Partner(in) (Dtl.: 38 %), zur Arbeitsstelle (Dtl.: 35 %), zu Kultur-
und Freizeitangeboten (Dtl.: 36 %) und zu den Eltern (Dtl.: 22 %).

Die Griinde fir die Entscheidung zur Wohnsituation unterscheiden sich zwischen der jeweiligen Wohnform. So
sind Studierenden, die in Wohngemeinschaften leben, die GréRe des Wohnraums, eine gute Verkehrsanbin-
dung sowie die Nahe zur Hochschule besonders entscheidend. Fiir Studierende, die bei ihren Eltern oder Ver-
wandten wohnen sind glinstige Miete, die GréRe des Wohnraums sowie die Ndhe zu Eltern, Freunden und/
oder Partner(in) wichtig. Diejenigen, die gemeinsam mit ihrer/ ihrem Partner(in) und/ oder (einem) Kind(ern)
zusammen wohnen, nennen besonders hdufig die angemessene WohnraumgroRe, die gute Verkehrsanbindung
sowie glinstige Mieten oder die Ndhe zur Arbeitsstelle als ausschlaggebend. Allein wohnende Studierende
machen die Entscheidung zur Wohnsituation haufig von einer guten Verkehrsanbindung, der WohnraumgroéRe
sowie der Ndhe zur Hochschule abhdngig. Die Studierenden in Wohnheimen wahlen ihre Wohnform haufig
wegen der Ndhe zur Hochschule, giinstiger Miete oder wegen einer guten Verkehrsanbindung.

Griinde fiir Entscheidung zur Wohnsituation

Positionen 4 und 5 aufeiner 5-stufigen Antwortskala von 1 =, trifft Gberhaupt nicht zu“
bis 5 =, trifft voll und ganzzu”, in %, Mehrfachnennungen moglich

NRW Dtl.
Wohnform
insgesamt WG Eltern/ Part.ner/ allein Wohnheim insgesamt
Verwandte Kind

angemessene GroRe des Wohnraums 68 71 66 74 69 54 68
gute Verkehrsanbindung 67 71 56 69 73 64 64
Néahe zur Hochschule 62 68 60 46 66 80 63
glinstige Miete 62 59 76 56 55 69 63
gute Einkaufsmoglichkeiten 46 48 39 49 52 38 43
Nahe zu Freunden/Partner(in) 42 32 61 48 32 28 38
Néahe zur Arbeitsstelle 41 29 50 50 44 27 35
Nahe von Kultur-/ Freizeitangeboten 38 40 40 38 37 29 36
Naherholungsgebiet in der Ndhe 33 29 34 40 30 25 34
Néahe zu Eltern 28 11 65 32 21 14 22
nichts anderes gefunden 22 23 20 12 24 34 26
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Studierende, die nicht allein wohnen, wurden gefragt, ob sie gern mit ihren Mitbewohner(inne)n zusammen
wohnen wollten. Die groRe Mehrheit der Studierenden, die mit ihrer/ ihrem Partner(in) zusammen leben, ge-
ben an, dass sie gern mit dem/ der Partner(in) zusammen wohnen wollten (91 %). Jeweils gut drei Viertel der
Studierenden, die allein oder in einer Wohngemeinschaft leben, duBern, dass sie gern allein (78 %) oder mit
anderen zusammen (76 %) wohnen wollten. Demgegeniber gibt nur die Halfte der Elternwohner(innen) an,
dass sie gern mit ihren Eltern zusammen wohnen wollten (50 %).

Verkehrsmittel fiir Weg zwischen Wohnort und Hochschule

Sowohl im Sommer- als auch im Winterhalbjahr werden mit groRem Abstand am h&ufigsten 6ffentliche Ver-

kehrsmittel fir den Weg zwischen Wohnort und Hochschule genutzt (Bild 6.5): Wahrend im Sommer knapp die
Halfte der Studierenden o6ffentliche Verkehrsmittel nutzt (47 %), steigt der Anteil im Winter auf 57 Prozent der
Studierenden. Den Weg zur und von der Hoch-

Verkehrsmittel zwischen

schule legt im Sommer knapp jede(r) Vierte mit
dem Fahrrad zurtick (24 %), im Winter ist der

Wohnort und Hochschule
in%

Anteil gerade einmal halb so grof3 (12 %). Etwas eIy Winter

haufiger als im Sommer (18 %) wird im Winter dffentliche Verkehrsmittel 47 57

ein Auto (21 %) genutzt, wobei in beiden Jahres-  Fahrrad 24 12

halften die meisten Studierenden allein mit dem PKW.

PKW fahren (14 % bzw. 17 %). Sowohl im Som- a”emféhr?nd ) 14 17
Fahrer(in)in Fahrgemeinschaft 2

mer als auch im Winter legt etwa jeder zehnte St e 1

Studierende den Weg zu Ful® zuriick (Sommer: ich gehe zu FuR 11

11 % vs. Winter: 9 %). anderes 1 <1
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Wegedauer zwischen Wohnort und Hochschule

Die durchschnittliche Dauer fiir den einfachen Weg vom Wohnort zur Hochschule betragt 37 Minuten und ist
somit etwas ldnger als im Bundesdurchschnitt (Dtl.: 33 Min.). Eine Differenzierung der Anreisedauer zur Hoch-
schule nach Wohnform zeigt, dass Studierende, die gemeinsam mit ihren Eltern oder Verwandten (55 Min.)
sowie mit ihrem/ ihrer Partner(in) und/ oder Kind(ern) (45 Min.) wohnen, die langste Wegedauer haben. Stu-
dierende, die alleine (30 Min.) oder in einer Wohngemeinschaft (25 Min.) wohnen, haben eine deutlich kiirzere
Anreisezeit. Mit durchschnittlich 19 Minuten legen Studierende, die in einem Wohnheim wohnen, den Weg
zwischen Wohnung und Hochschule am schnellsten zuriick.

6.2. Mensa/Cafeteria und studentische Erndhrung
Allgemeine Mensanutzung

Insgesamt 14 Prozent der Studierenden nutzen zumindest einmal pro Woche das Frihstlicksangebot einer
Mensa oder Cafeteria (Bild 6.6): Sieben Prozent friihstiicken hier einmal pro Woche, weitere vier Prozent
zweimal und drei Prozent der Studierenden dreimal oder haufiger. Die Méglichkeit einer Zwischenmahlzeit am
Vormittag wird von jedem Vierten Studierenden genutzt, wobei 15 Prozent einmal pro Woche und weitere
sieben Prozent der Studierenden zweimal pro Woche eine Zwischenmahlzeit am Vormittag in einer Mensa
einnehmen. 63 Prozent der Studierenden gehen mindestens einmal pro Woche zum Mittagessen in eine Men-
sa. Damit wird diese Mahlzeit am haufigsten in einer Mensa gegessen. Sieben Prozent der Studierenden nutzen
die Mensa sogar fiinf Mal oder haufiger pro Woche fiir ein Mittagessen. Knapp ein Viertel der Studierenden
nutzen die Mensen aullerdem fiir eine Zwischenmahlzeit am Nachmittag (23 %). Eher selten wird in der Mensa
zu Abend gegessen (4 %), was auch mit dem geringeren Angebot beziehungsweise den Offnungszeiten in Zu-
sammenhang steht.
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Mensanutzung nach Mahlzeit und Haufigkeit pro Woche
in %

Frihstuck Zwischenmahlzeit am Mittagessen Zwischenmahlzeit am Abendessen
Vormittag Nachmittag

H1-mal ®2-mal = 3-mal 4-mal ®m>5-mal  keine Nutzung
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Unabhangig von ihrem Mensanutzungsverhalten wurden die Studierenden nach ihrer Tageshauptmahlzeit
gefragt. Knapp die Halfte der Studierenden gibt an, dass das Mittagessen ihre Hauptmahlzeit ist (48 %). Jeder
dritte Studierende nennt das Abendessen als Hauptmahlzeit (33 %). In Zusammenhang mit den Angaben zur
Mensanutzung bedeutet das, dass nur sehr wenige Studierende, fir die das Abendessen die Hauptmabhlzeit ist,
diese auch in einer Mensa einnehmen, wohingegen das Angebot des Mittagessens hadufiger genutzt wird, um
die Tageshauptmahlzeit einzunehmen.

Mensa-Nutzungstyp

Da es sich bei der Mittagsmahlzeit einerseits um die am haufigsten genannte Tageshauptmahlzeit und anderer-
seits um die mit Abstand am haufigsten in einer Mensa eingenommene Mahlzeit handelt (s. 0.), verdient diese
Mahlzeit im studentischen Erndahrungsalltag besondere Beachtung. Zu diesem Zweck werden in Abhangigkeit
von der Anzahl der in einer Mensa eingenommenen Mittagsmahlzeiten pro Woche drei Mensa-Nutzungstypen
unterschieden: Stammgaste (mind. 3 Mittagessen), sporadische Nutzer(innen) (1 bis 2 Mittagsmahlzeiten) und
Nicht-Nutzer(innen) (kein Mittagessen).

Der Anteil von Stammgasten fallt unter den nordrhein-westfdlischen Studierenden im Vergleich zum Bundes-
durchschnitt geringer aus (NRW: 26 % vs. Dtl.: 32 %; Bild 6.7). Mit einem Anteil von 37 Prozent liegt der Anteil
sporadischer Nutzer(innen) geringfugig Uber dem deutschen Durchschnitt (Dtl.: 36 %). GréRer als im Durch-
schnitt ganz Deutschlands fallt unter den Studierenden Nordrhein-Westfalens der Anteil der Mensa-Nicht-
Nutzer(innen) aus (NRW: 37 % vs. Dtl.: 32 %).

Bild 6.7 Mensa-Nutzungstyp (Mittagessen)
in%
NRW Deutschland
. Geschlecht Alterin Jahren i
insgesamt - insgesamt
weibl.  mannl. <20 20-22 23-25 26-30 >30
Stammgaste 26 18 33 32 31 28 23 15 32
sporadische Nutzer(innen) 37 40 34 41 39 36 36 33 36
Nicht-Nutzer(innen) 37 42 33 26 30 36 41 52 32
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Nur 18 Prozent der Studentinnen sind Stammgaste der Mensen, bei weiteren 40 Prozent handelt es sich um

sporadische Nutzerinnen. Dementsprechend ist der Anteil der Studentinnen, die die Mensa nicht nutzen, recht
grol’ (42 %). Die Studenten teilen sich zu etwa gleichen Teilen auf die drei Mensa-Nutzungstypen auf (zwischen
33 % und 34 %). Ein Vergleich der Altersgruppen zeigt, dass mit héherem Alter der Studierenden der Anteil der
Mensa-Nichtnutzer(innen) deutlich ansteigt: Wahrend der Anteil bei den unter 20-Jahrigen lediglich 26 Prozent
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betragt, liegt er bei den liber 30-Jdhrigen bei 52 Prozent. Studierende bis 25 Jahren sind am Landesdurchschnitt
gemessen liberdurchschnittlich haufig Stammgaste, Studierende bis 22 Jahren iberdurchschnittlich haufig

sporadische Nutzer(innen).

Zufriedenheit mit dem Mensa-Angebot

Nach ihrer Zufriedenheit mit dem Mensa-Angebot befragt, geben zwei Drittel der Studierenden an, mit dem
Preis-Leistungsverhaltnis zufrieden oder sehr zufrieden zu sein (Bild 6.8). Mit den Auswahl- und Kombinations-
moglichkeiten des Angebots sind 45 Prozent der Studierenden (sehr) zufrieden. 40 Prozent zeigen sich mit dem
Geschmack des Essens (sehr) zufrieden. Jeweils etwa ein Drittel der Studierenden ist mit der Prasentation und
Darbietung des Essenangebots (34 %) sowie der Atmosphéare und Raumgestaltung der Mensen (32 %) (sehr)
zufrieden. Die Ernahrungsqualitdt und der Gesundheitswert des Essens werden von 28 Prozent der Studieren-

den als positiv gewertet.

Zufriedenheit mit ausgewahlten Aspekten der Mensa

Positionen 4 und 5 aufeiner 5-stufigen Antwortskala von 1 =, tberhaupt

nicht zufrieden” bis 5 =,,sehr zufrieden”, in %

insgesamt Geschlecht Hochschulart

weibl. mannl. Uni FH
Preis-Leistungs-Verhaltnis 66 66 65 69 59
Auswahl-und Kombinationsmaoglichkeiten 45 45 45 52 31
Geschmack 40 39 41 44 32
Prasentation und Darbietung des Essenangebots 34 35 33 38 27
Atmosphéare und Raumgestaltung 32 32 32 35 27
Erndhrungsqualitdt und Gesundheitswert 28 25 30 30 23
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Zwischen Studentinnen und Studenten bestehen kaum Unterschiede in der Bewertung dieser Mensa-Aspekte:
Lediglich Erndhrungsqualitat und der Gesundheitswert des Essens werden von Studenten nennenswert positi-

ver bewertet als von Studentinnen (mannl.: 30 % vs. weibl.: 25 %). Eine Unterscheidung der Studierenden nach

Hochschulart zeigt deutlichere Unterschiede der
Zufriedenheit mit dem Mensaangebot: Alle befrag-
ten Aspekte werden von den Studierenden an Uni-
versitaten deutlich besser eingeschatzt als von ihren
Kommilitonen an Fachhochschulen.

Hinderungsgriinde und Beeintrachtigungen der
Mensa-Nutzung

Die Mehrheit der Studierenden, die maximal zwei
Mittagessen pro Woche in der Mensa einnehmen,
nennt als Grund fir die seltene Mensanutzung, dass
sie lieber selbst kochen (57 %) oder das Essen lieber
selbst mitbringen (53 %; Bild 6.9). Hinderlich flr die
Mensanutzung kann auch die Gestaltung des Studi-
engangs sein: 40 Prozent der Studierenden, die ma-
ximal zwei Mittagessen pro Woche in einer Mensa
einnehmen, geben an, dass ihre Lehrveranstaltungen
flir einen Besuch der Mensa zeitlich unglinstig liegen
und 32 Prozent werden am Mensabesuch durch
ihren Veranstaltungsplan gehindert, da dieser zeit-
lich zu eng geplant ist oder zu wenige Pausen vor-
sieht. Die personliche Lebenssituation (bspw. Er-

Hindernisse, (hdufiger) in der Mensa zu Mittag
zu essen

Die 10 haufigsten Nennungen; Studierende,
die max. zwei Mittagsmahlzeiten pro Woche
inder Mensa einnehmen, in %

Koche lieber selbst

Bringe mein Essen selbst mit

Lehrveranstaltungen liegen
zeitlich unglinstig

personliche Lebenssituation

nicht/ nur selten an der
Hochschule
Veranstaltungsplan ist zeitlich
zu eng/ zu wenig Pausen
Qualitat der Angebote ist
gering

Atmosphdre ist ungemutlich
Angebot passt nicht zu meinen
Erndhrungsgewohnheiten

Freiwilliger Verzicht auf
bestimmte Lebensmittel

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge
NRW
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werbstéatigkeit, Partnerschaft, familidare Betreuungsaufgaben oder die eigene Gesundheit) ist fiir 37 Prozent ein
Grund, die Mensa nicht oder nur selten zu nutzen. Gut ein Drittel gibt an, nicht oder nur selten an der Hoch-
schule zu sein und aus diesem Grund nur selten in der Mensa zu Mittag zu essen. Weniger haufige Hinderungs-
grinde sind die Qualitat des Mensa-Angebots (22 %) oder eine ungemtliche Atmosphére (20 %). Einige der
sporadischen Mensa-Nutzer(innen) geben an, dass das Mensa-Angebot nicht zu den eigenen Erndhrungsge-
wohnheiten passt (18 %) oder sie die Mensa selten nutzen, weil sie freiwillig auf bestimmte Lebensmittel ver-
zichten (16 %).

Subjektive Einschdtzung des individuellen Erndhrungsverhaltens

Die Befragung der Studierenden zur Einschadtzung des eigenen Erndhrungsverhaltens kann Hinweise zur Ver-
besserung des Mensaangebots liefern. Jeweils knapp drei Viertel der Studierenden geben an, sich genussorien-
tiert (74 %) oder am Sattwerden orientiert (73 %) zu erndhren (Bild 6.10). Gut die Halfte der Studierenden rich-
tet die Erndhrung preis- (51 %) oder gesundheitsorientiert (51 %) aus. Von jedem Fiinften wird eine vegetari-
sche Orientierung (20 %) angegeben. Jeweils etwa jeder Sechste schatzt das eigene Erndhrungsverhalten als
kommunikationsorientiert (18 %) oder an ethischen Kriterien orientiert (16 %) ein. Nur knapp jeder Zehnte
orientiert sich am Ambiente (9 %) und nur sechs Prozent geben eine vegane Erndhrung an.

Eine Differenzierung der Selbsteinschatzung nach Geschlecht zeigt, dass Studentinnen ihr Erndhrungsverhalten
deutlich haufiger als Studenten genuss- (weibl.: 77 % vs. mannl.: 72 %), gesundheits- (weibl.: 60 % vs. mannl.:

42 %) oder kommunika-
tionsorientiert (weibl.: Einschdtzung des eigenen Erndhrungsverhaltens
20 % vs. mannl.: 15 %)

einschatzen und sich

Positionen 4 und 5 aufeiner 5-stufigen Antwortskala von 1 =, stimme

tberhaupt nicht zu“ bis 5 =, stimme voll und ganzzu“, in %

dartber hinaus haufiger 72 43
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6.3. Information und Beratung

Im Rahmen der Befragung wurde erhoben, zu welchen Themen die Studierenden im Verlauf der letzten zwolf
Monate Fragen, Schwierigkeiten oder Belastungen hatten und ob sie Beratungsangebote in Bezug auf diese
Themen genutzt haben. Die Themenfelder decken drei finanzierungsbezogene, zwélf studienbezogene und
sechs personliche Aspekte des studentischen Alltags ab (Bild 6.11).

Insgesamt hatten 63 Prozent der Studierenden in den letzten zwoIf Monaten zu mindestens einem der abge-
fragten Themen Beratungsbedarf. Haufig bezog sich der Beratungsbedarf auf studienbezogene oder personli-
che Themen, etwas seltener handelte es sich um finanzierungsbezogene Fragen. Der Beratungsbedarf der
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nordrhein-westfilischen Studierenden weicht nur geringfligig vom Bundesdurchschnitt ab: Dies trifft sowohl
auf den Bedarf insgesamt (NRW: 63 % vs. Dtl.: 61 %) als auch auf finanzierungsbezogene (NRW: 21 % vs. Dtl.:
20 %), studienbezogene (NRW: 33 % vs. Dtl.: 32 %) und personliche (NRW: 33 % vs. Dtl.: 33 %) Themen zu. Auch
in Hinblick auf einzelne Aspekte ergeben sich in Nordrhein-Westfalen kaum Unterschiede zum deutschen
Durchschnitt.

Unabhangig vom Thema haben 46 Prozent der Studierenden mit Beratungsbedarf ein Beratungsangebot inner-
halb und/ oder auBerhalb ihrer Hochschule in Anspruch genommen.

Zu den finanzierungsbezogenen Themen gehdren Anliegen wie Fragen zur Finanzierung des Studiums, zur
Krankenversicherung oder zur Finanzierung eines studienbezogenen Auslandsaufenthalts. Knapp die Halfte der
Studierenden mit Beratungsbedarf hat auch ein Beratungsangebot zu mindestens einem dieser Themen ge-
nutzt (48 %), wobei haufiger auf Angebote auRerhalb der Hochschule (64 %) zuriickgegriffen wurde als auf
solche, die innerhalb der Hochschule bestehen (52 %). Die Nutzung von finanzierungsbezogenen Beratungsan-
geboten innerhalb der Hochschule bezieht sich zumeist auf die Finanzierung eines studienbezogenen Auslands-
aufenthalts (78 %) oder die allgemeine Studienfinanzierung (67 %). AuRerhalb des Hochschulbereichs werden
Beratungsangebote insbesondere genutzt, um Fragen zur Krankenversicherung zu klaren (89 %).

Unter studienbezogener Beratung ist eine groRe Anzahl an Themen zusammengefasst. Sie beziehen sich auf
Arbeitsorganisation und/ oder Zeitmanagement, Arbeits- und Konzentrationsschwierigkeiten, die Vereinbarkeit
von Studium und Erwerbstatigkeit, Priifungsangst, Lern- und Leistungsprobleme, Zweifel an der Fortsetzung
des Studiums, Studienabschlussprobleme, die Organisation eines studienbezogenen Auslandsaufenthalts, einen
Studiengangwechsel, die Vereinbarkeit von Studium und Kind(ern) oder auf das Studium mit einer Behinderung
oder chronischen Krankheit sowie eine allgemeine Studienberatung. Insgesamt haben 55 Prozent der Studie-
renden mit Beratungsbedarf zu einem oder mehreren dieser Themen mindestens ein Beratungsangebot in
Anspruch genommen. In diesem Themenfeld werden die Beratungsangebote innerhalb des Hochschulbereichs
(73 %) deutlich haufiger genutzt als die Angebote von auRerhochschulischen Institutionen (44 %). Besonders
haufig klaren Studierende mit Fragen zur Organisation eines studienbezogenen Auslandsaufenthaltes (86 %),
zur allgemeinen Studienorganisation (81 %) sowie zu einem Studiengangwechsel (75 %) diese auch innerhalb
der Hochschule, wohingegen auBerhalb der Hochschule zumeist Fragen beispielsweise zu Arbeits- und Kon-
zentrationsschwierigkeit (61 %) oder Zweifeln an der Fortsetzung des Studiums (58 %) geklart werden.

Schlieflich sind im Bereich der persdnlichen Themen Fragen zum Selbstwertgefiihl, zu depressiven Verstim-
mungen, Partnerschaftsproblemen oder Problemen im familidren Umfeld sowie zu Kontaktschwierigkeiten
oder Problemen mit Alkohol und/ oder anderen Drogen subsummiert. Von den 33 Prozent der Studierenden
mit Beratungsbedarf zu einem oder mehreren dieser Themen haben 43 Prozent ein Beratungsangebot genutzt.
Im Gegensatz zu den Themen der anderen Bereiche nehmen die Studierenden allerdings mit groBer Mehrheit
Beratungsmoglichkeiten auBerhalb des Hochschulbereichs (87 %) in Anspruch und vergleichsweise selten An-
gebote innerhalb des Hochschulbereichs (19 %).
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Beratungs- und Informationsbedarf und Nutzung von Beratungsangeboten

Position ,ja“ aufeiner 3-stufigen Skala von ,,nein“ bis ,ja“;

Mehrfachnennungen maglich, in %

Nutzung von Beratungsangeboten

Beratungsbedarf . innerhalb auRerhalb
insgesamt . .
Hochschulbereich [Hochschulbereich
T Beztjgsgruppef ‘ Bez'ugsgruppe: )
alle Studierenden Studierende mit |Studierende mit Beratungsbedarf, die
Beratungsbedarf Beratungsangebot nutzten

NRW Dtl. NRW Dtl. NRW Dtl. NRW Dtl.
Insgesamt , 63 61 a6 46 63 59 67 69
(mind. 1 Thema mit Beratungsbedarf)
Finanzierungsbezogene Themen insgesamt
(mind. 1 finanzierungsbezogenes Thema mit 21 20 48 49 52 51 64 63
Beratungsbedarf)
Finanzierungdes Studiums 13 13 36 34 67 66 41 42
Krankenversicherung 8 7 40 42 9 9 89 90
Finanzierungs eines studienbezogenen 6 5 35 37 78 79 27 33
Auslandsaufenthalts
Studienbezogene Themen
(mind. 1 studienbezogenes Thema mit 33 32 55 60 73 72 a4 47
Beratungsbedarf)
Arbeitsorganisation/Zeitmanagement 19 19 17 17 63 57 40 45
Arbeits-und Konzentrationsschwierigkeiten 16 16 17 18 45 40 61 63
Vereinbarkeit von Studium und Erwerbstatigkeit 16 14 10 10 49 45 56 60
Prifungsangst 14 12 19 21 47 47 57 56
Lern-/Leistungsprobleme 12 12 24 23 57 54 49 51
Zweifel, das Studium fortzufiihren 11 10 29 31 50 51 58 58
Allgemeine Studienorganisation 10 28 30 81 75 22 26
Studienabschlussprobleme 7 6 33 32 63 65 46 40
Organisation eines studienbezogenen 4 4 a1 42 86 85 21 23
Auslandsaufenthalts
Studiengangwechsel 3 62 65 75 80 28 28
Vereinbarkeit von Studium und Kind(ern) 3 25 27 64 71 38 36
VerFT-inbarkeitvon SFudium und . ) ) 40 42 49 54 56 62
Behinderung/chronischer Krankheit
Personliche Themen _ 33 33 a3 43 19 20 87 87
(mind. 1 persénliches Thema mit Beratungsbedarf)
mangelndes Selbstwertgefuhl 13 14 32 29 19 20 85 85
depressive Verstimmungen 13 13 41 40 18 19 88 88
Probleme im familiaren Umfeld 12 11 27 27 12 15 89 88
Partnerschaftsprobleme 11 12 21 22 10 15 91 88
Kontaktschwierigkeiten 6 6 22 22 17 22 92 85
Probleme mit Alkohol oder anderen Drogen 1 1 35 33 23 28 81 75

DSW/DZHW 21. Sozialerhebung: DZHW-Regionalbericht Arge NRW
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7. Ergebnisse fiir die Leistungsbereiche der Studierendenwerke in NRW

Dieses Kapitel gibt einen Uberblick {iber die Leistungsbereiche der Studierendenwerke Nordrhein-Westfalens.
Im Fokus stehen deshalb Mensa- und Cafeteria-Nutzung, die von den Studierendenwerken betriebenen Wohn-
heime, die Forderung durch das BAf6G, Studierende mit Kind(ern) sowie Informations- und Beratungsangebote
und deren Nutzung. Analysen zu diesen Themenfeldern finden sich auch an anderer Stelle dieses Berichts, dort
allerdings mit vertiefenden Einblicken oder abweichendem Analysefokus.

Mensa/Cafeteria und studentische Erndhrung

Insgesamt nutzen 69 Prozent der Studierenden mindestens einmal pro Woche fiir mindestens eine Mahlzeit
(Frahstiick, Zwischenmahlzeit(en), Mittag- und/ oder Abendessen) das Angebot der Mensen. Im Vergleich zu
den Studierenden in ganz Deutschland fallt der Anteil der Mensanutzung damit leicht unterdurchschnittlich aus
(Dtl.: 73 %).

Die am haufigsten in einer Mensa eingenommene Mabhlzeit ist mit Abstand das Mittagessen (63 %), das gleich-
zeitig fur 48 Prozent aller Studierenden die Tageshauptmahlzeit ist. Gut ein Viertel der Studierenden (26 %)
sind als ,Stammgdaste” zu bezeichnen, da sie das Mensaangebot fiir mindestens drei Mittagessen pro Woche

nutzen.

Besonders zufrieden zeigen sich die Studierenden mit dem Preis-Leistungs-Verhaltnis in den Mensen (66 %)
sowie der Auswahl und den Kombinationsmoglichkeiten des Essens (45 %).

Studierende, die nur selten eine Mensa aufsuchen (also maximal zwei Mittagsmahlzeiten pro Woche in einer
Mensa zu sich nehmen), geben mehrheitlich an, lieber selbst zu kochen (57 %) oder ihr Essen lieber selbst mit
in die Hochschule zu bringen (53 %).

Detailliertere Informationen zum Erndhrungsverhalten der Studierenden sind in Kapitel 6.2 aufbereitet.
Studierende in Wohnheimen der Studierendenwerke

In diesem Abschnitt wird ausschlieBlich auf Wohnheim-Bewohner(innen) eingegangen, die in von den Studie-
rendenwerken Nordrhein-Westfalens betrieben Wohnheimen leben. Die Informationen zu den Wohnheim-
Bewohner(inne)n in Kapitel 6.1 beziehen sich auf alle in Wohnheimen lebenden Studierenden, unabhéngig vom
Wohnheimbetreiber.

Wohnheimbewohner(inne)n, die in einem Einzelzimmer in einer Wohngruppe, einem Einzelapartment oder
einer Mehrzimmerwohnung wohnen, steht eine durchschnittliche Gesamtwohnflache von 40 Quadratmetern
zur Verfligung. Diejenigen, die in einem Einzelzimmer in einer Flurgemeinschaft oder einer Wohngruppe sowie
einem Zweibettzimmer wohnen, haben eine durchschnittliche ZimmergroRe von 15 Quadratmetern.

Studierende, die in einem Wohnheim der nordrhein-westfdlischen Studierendenwerke wohnen, geben haufig
an, ihre Wohnform wegen der Nahe zur Hochschule (84 %), der giinstigen Miete (77 %), der guten Verkehrsan-
bindung (62 %) sowie der angemessenen GroRe des Wohnraums (52 %) gewahlt zu haben.

Flir den Weg von ihrem Wohnheim zur Hochschule nutzen diese Studierenden im Sommerhalbjahr zumeist das
Fahrrad (37 %) oder gehen zu Ful’ (35 %). Jeder Vierte nutzt 6ffentliche Verkehrsmittel (25 %) und nur sehr
selten wird auf ein Auto (2 %) oder ein anderes Verkehrsmittel (1 %) zurtickgegriffen. Im Winterhalbjahr legen
sie den Weg liberwiegendmit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zuriick (43 %) oder gehen zu Ful (32 %). Jeder Flnf-
te nutzt das Fahrrad (20 %) und auch im Winterhalbjahr wird nur selten ein Auto genutzt (3 %). Die durch-
schnittliche Dauer des Weges vom Wohnheim zur Hochschule betragt 15 Minuten.
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Férderung nach dem BAfo6G

Zum Befragungszeitpunkt erhielten 17 Prozent der Studierenden in Nordrhein-Westfalen Férderung nach dem
BAfOG.

Die durchschnittliche Hohe des Forderbetrags betragt bei BAf6G-Empfanger(innen) 444 Euro monatlich. % Die
groRe Mehrheit der BAf6G-Empfanger(innen) gibt an, dass ihr ein Studium ohne Férderung nach dem BAfoG
nicht moglich ware (79 %). Mehr als zwei Drittel der Geférderten haben nach eigener Aussage durch das BAfoG
eine sichere Planungsperspektive (68 %; s. Kap. 4.1).

Knapp jeder vierte Studierende (23 %), der einen studienbezogenen Auslandsaufenthalt durchgefiihrt hat,
(teil)finanzierte diese Mobilitatsphase mit BAfoG-Einnahmen.

Studierende, die nicht nach dem BAf6G gefordert werden, geben als Grund hierfur haufig an, dass das Ein-
kommen ihrer Eltern und/ oder des Ehepartners/ der Ehepartnerin fiir eine Férderung zu hoch ist (65 %).

Demographische Merkmale von Studierenden mit Kind(ern)

Insgesamt haben sechs Prozent der Studierenden in Nordrhein-Westfalen (ein) Kind(er). Der Anteil von Studen-
tinnen mit Kind(ern) ist etwas groRer als der Anteil von Studenten mit Kind(ern) (weibl.: 7 % vs. mannl.: 5 %).
Studierende mit Kind(ern) sind durchschnittlich 36,6 Jahre alt und damit mehr als elf Jahre alter als alle Studie-
renden im Landesdurchschnitt (25,3 Jahre; s. Kap. 3.1).

Mebhr als zwei Drittel der Studierenden mit Kind(ern) sind verheiratet oder in einer eingetragenen Lebenspart-
nerschaft (67 %). Weiterhin gab gut ein Viertel an in einer festen Partnerschaft zu leben (26 %). Nur wenige
Studierende mit Kind haben somit keine(n) feste(n) Partner(in) (7 %). Die Partner(innen) der Uberwiegenden
Mehrheit von Studierenden mit Kind(ern) sind erwerbstatig (76 %), nur jeweils etwa jeder achte Studierende
mit Kind(ern) hat eine(n) Partner(in), die selbst in beruflicher Ausbildung (12 %) oder nicht erwerbstatig (12 %)
ist.

Weitere Informationen zu Studierenden mit Kind(ern), beispielsweise zur durchschnittlichen Kinderanzahl so-
wie der Bildungsherkunft, sind in Kapitel 3.1 dargestellt.

Information und Beratung

Beinahe zwei Drittel der Studierenden hatten innerhalb des Jahres vor der Befragung Beratungsbedarf zu min-
destens einem der erhobenen 24 Themen (63 %; s. Kap. 6.3). Beratungs- und Informationsangebote wurden
von 46 Prozent der Studierenden mit Beratungsbedarf innerhalb und/ oder auRerhalb der Hochschule in An-
spruch genommen. Der Beratungsbedarf verteilt sich zu etwa gleichen Anteilen auf studienbezogene oder
personliche Themen (jeweils 33 %), etwas seltener handelte es sich um finanzierungsbezogene Fragen (21 %).

Beratungsnutzung zu studienbezogenen Fragen wird insbesondere in Bezug auf Fragen zu einem Studiengang-
wechsel, zur Organisation eines Auslandsaufenthalts sowie zum Studium mit einer Behinderung oder chroni-
schen Krankheit haufig in Anspruch genommen.

Die Beratungsnutzung zu personlichen Themen bezieht sich haufig auf depressive Verstimmungen, mangelndes
Selbstwertgefiihl oder Probleme mit Alkohol und anderen Drogen. Studierende mit Anliegen zu personlichen
Themen wenden sich mehrheitlich an auBerhochschulische Beratungsstellen.

Finanzierungsbezogene Fragen beziehen sich zu einem grofRen Anteil auf die allgemeine Finanzierung des Stu-
diums und seltener auf die Krankenversicherung oder die Finanzierung von Auslandsaufenthalten.

= Diese Angabe bezieht sich auf Studierende des sogenannten ,,Fokus-Typs“. Zur Erklarung und Definition dieser Eingrenzung siehe Kapitel
4.
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